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1 Тїсіндірме жазба

Кіріспе
Ќазаќстан Республикасы денсаулыќ саќтау жїйесініѕ басым баєыты демографиялыќ 

жаєдаятты жаќсарту жəне ана мен баланын ґлім-жітім кґрсеткіштерін тґмендету. 
Босануєа кґмек кґрсету ќызметініѕ осы мəселені шешуге тікелей ќатысы бар. Ќазіргі 
заманєа сай акушерия тез дамитын, ґзіне медицина єылымыныѕ жəне практиканыѕ 
жетістіктерін жинаќтайтын пəн. Əйелдер консультациясы мен перзентханалар-
да жўмыс істейтін акушерлер жїкті əйелдерге, босанушы əйелдерге, босанєан 
əйелдерге жəне əйел адамдарєа медициналыќ ќызмет кґрсетуде маѕызды орын ала-
ды. Медициналыќ кґмек кґрсету сапасы тек ќана ќызметкерлердіѕ ќўзыреттілігіне, 
ўйымныѕ медициналыќ-техникалыќ аспектілеріне байланысты емес, ол ќызметкерлер 
мен пациенттердіѕ арасындаєы ќарым-ќатынасќа, тїсінушілікке жəне медициналыќ 
ўйымдардыѕ медициналыќ кґмек кґрсетудегі іс-əрекетініѕ сабаќтастыєына бай-
ланысты. Акушерлдерді оќыту жəне емдеу ісі мен мейірбике ісініѕ мамандарын 
ќайта даярлау акушерия, перинатология жəне гинекологияныѕ барлыќ бґлімдерініѕ 
клиникалыќ практикасында ќолданылатын хаттамалары бойынша ґту керек. Аку-
шерлер кґрсететін медициналыќ кґмек медицина єылымыныѕ ќазіргі заманєа 
сай жетістіктеріне, дїниежїзілік денсаулыќ саќтау ўйымы (бўдан əрі-ДДСЎ) 
баєдарламасы ўсынєан Ќазаќстан Республикасында ќолданылатын нəтижелі перина-
талды технологияларєа сəйкес болу керек.

Пəнніѕ маќсаты:
Босануды ўйымдастыру мəселелерін тереѕ оќып білу, емдеу ісі мен мейірбике 

ісініѕ мамандарын ќайта даярлау кезінде жїкті, босанушы жəне босанєан əйелдерді 
кїтуде практикалыќ манипуляциялар мен машыќтарды жетілдіру жəне акушерлердіѕ 
біліктілік деѕгейін арттыру.

Пəнніѕ міндеттері:
1. Жїктілік, босану жəне босанудан кейінгі кезеѕдерде əртїрлі жастаєы əйелдердіѕ 

организмінде болатын физиологиялыќ жəне патологиялыќ процестерді зерделеу;
2. Жаѕа заманєа сай тиімді перинаталды кґмек кґрсету жəне кїтім жасау 

мəселелерін меѕгеру;
3. Жїкті, босанушы, босанєан əйелдерге, жаѕа туєан нəрестелерге жəне 

гинекологиялыќ науќастарєа кґмек кґрсету жəне кїтім жасау бойынша практикалыќ 
машыќтарды жетілдіру.

Білім берудіѕ тїпкілікті нəтижелері

Пəнді оќу нəтижесінде тыѕдарман:
- босандыратын медициналыќ ўйымдардыѕ жўмысына ќойылатын санитариялыќ-

гигиеналыќ талаптарды, инфекциялыќ ќауіпсіздік мəселелерін;
- жїктілік, босану жəне босанєаннан кейінгі кезеѕде əйелдер организмінде бола-
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4 Методы обучения и преподавания

Лекции: обзорные, проблемные.
Семинары и практические занятия: работа в малых группах, дискуссии, презен-

тации; ведение медицинской документации, работа в отделениях родильных домов, 
в женских консультациях.
Самостоятельная работа слушателя (СРС): Ведение беременности и родов, ра-

бота в родильных домах, женских консультациях, работа с учебно-научной литерату-
рой и контрольно-измерительными средствами, подготовка презентаций, закрепле-
ние навыков в учебно-клиническом центре на фантомах и муляжах, формирование 
портфолио. Участие в подготовке схем, таблиц, алгоритмов, слайдов. Работа в би-
блиотеке и в Интернете, участие в научно-практических конференциях, семинарах, 
санитарно-просветительная работа.

5 Клиническая база

Родильные дома, женские консультации, Перинатальные центры, научно- исследо-
вательские центры материнства и детства, организации ПМСП (поликлиники, СВА, 
амбулаторные отделения диспансеров, больниц).
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6  Послеродовый уход
Патология беременности, родов, послеродового периода 

1 Гипертезивные состояния во время беременности и родов

2 Ведение беременных с экстрагенитальной патологией в женской консульта-
ции

3 Современные подходы к ведению инфекции при беременности
(Доказательная медицина) 

4 Профилактика передачи ВИЧ от матери к ребенку 
5 Инфекции во время беременности, в родах и послеродовом периоде.
6 Преждевременные роды

Перинатология 
1 Реанимация новорожденных. Подготовка, оценка состояния новорожденного
2 Современные взгляды на оценку состояния плода
3 Современные взгляды на оценку состояния новорожденного
4 Современные подходы к ведению новорожденных 
5 Заболевания периода новорожденности 

Гинекология 
1 Специфическиевоспалительные гинекологические заболевания 

2
Вирусные инфекции. Возбудители простого герпеса, вирусы папиллом, пло-
ских кондилом, СПИДа. Эпидемиология. Клиника. Диагностика и лечение 
(общее и местное). Профилактика

3 Острый живот в гинекологии
4 Патология менструального цикла
5 Предраковые заболевания женских половых органов. Профилактика
6 Злокачественные новообразования женских половых органов
7 Актуальные вопросы гинекологии детского возраста и подроскового периода.
8 Вопросы контрацепции у подростков
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тын физиологиялыќ жəне патологиялыќ процестерді;
- жїкті, босанатын, босанєан əйелдер жəне нəрестелерге кґрсетілетін тиімді пери-

наталды кґмекті;
- аєзалар мен жїйелердіѕ ќызметі бўзылєанда кездесетін негізгі симптомдар мен 

синдромдарды, əртїрлі жас кезеѕдеріндегі аурулар мен ќауіпті жаєдайлар кезінде 
ќарќынды терапия мен реанимацияныѕ ќазіргі əдістерін;

- жїкті, босанушы, босанєан əйелдер мен гинекологиялыќ науќастарды тексерудіѕ 
негізгі əдістерін;

- гинекологиялыќ аурулар мен гинекологиядаєы шўєыл жаєдайлардыѕ клиникалыќ 
белгілерін жəне алдын алу шараларын;

- пациенттерді емдеу жəне оѕалту əдістерін білуі тиіс.

Тыѕдарман:
- санитариялыќ-гигиеналыќ жəне індетке ќарсы жўмыстарды ўйымдастыру жəне 

жїргізуді; 
- пациенттерді кїту жəне баќылауды, емшаралар мен манипуляцияларды орындау 

əдістерін менгеруді;
- пациенттерді зерханалыќ, функционалдыќ жəне аспаптармен тексеруге дайындау 

əдістерін менгеруді жəне зертханалыќ тексерістерге материал жинауды;
- жїкті, босанатын, босанєан əйелдер мен нəрестелерге кїтім жасауды жəне 

баќылау жїргізуді, физиологиялыќ босануды ќабылдауды;
- ішкі аєза ауруларыныѕ белгілерін таба білуді, болжамды диагноз ќоюды, 

тўрєындарєа медициналыќ білікті кґмек жəне дəрігерге дейінгі алєашќы кґмек 
кґрсетуді;

- нəрестелерді кїтуді, жаєдайы ауыр нəрестелерге уаќытымен тексеріс жїргізіп, 
білікті кґмек кґрсетуді;

- əйелдерге гигиена жəне контрацепция таќырыптары бойынша кеѕес беруді 
їйреніп алуы ќажет.
Тыѕдарман:
- коммуникативті машыќтарды, этика-деонтологиялыќ принциптер негізінде па-

циенттермен, олардыѕ туыстарымен жəне əріптестермен ќарым-ќатынас жасауды 
менгеруге;

- зертханалыќ тексеру əдістеріне дайындалуєа жəне тексеру їшін материал 
жинауєа;

- жїкті, босанатын, босанєан əйелдерге тиімді перинаталды кґмек кґрсетуге жəне 
кїтім жасауєа;

- пациенттерге диагностика жїргізіп, білікті кґмек кґрсетуге, жаєдайы ауыр 
науќастарєа дəрігерге дейінгі алєашќы кґмек кґрсетуге;

- əйел адамдарєа диспансеризация жїргізуге машыќтануы ќажет.

Тыѕдарман келесі біліктіліктерге ие болуы ќажет:
- медициналыќ кґмек кґрсету жґніндегі халыќаралыќ сапа стандарттары бойынша 

білікті болу;
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- медициналыќ ўйымдарда емдеу-ќорєау, санитариялыќ-гигиеналыќ жəне 
санитариялыќ-эпидемиологиялыќ режімге ќойылатын талаптарды саќтау;

- жїктілік, босану жəне босанєаннан кейінгі кезеѕде кїтім жасау жəне баќылау 
жїргізу;

- пациенттерге мейірбикелік кїтімді ўйымдастыруды жəне баќылауды, емшарулар 
жəне манипуляцияларды орындау əдістерін менгеру;

- пациенттерде болатын негізгі симптомдар мен синдромдарды табу, болжамды 
диагноз ќою;

- əртїрлі жас топтарында кездесетін аурулар мен ќауіпті жаєдайлар кезінде 
кґрсетілетін ќазіргі ќарќынды терапия мен реанимация əдістерін меѕгеру;

- стационар жаєдайында пациенттерге ќайтадан ќалпына келтіру емін жəне реаби-
литация шараларын ўйымдастыру;

- коммуникативті машыќтарды жəне шиеленісті шешу машыќтарын менгеру;
- жанўя ќўру жəне контрацепция əдістері бойынша кеѕес беру.

2 Пəн саєаттарыныѕ бґлінуі

«Акушериялыќ іс» мамандыєы бойынша білім деѕгейі мен еѕбек ґтілі бар 
мамандарєа арналєан ќайта даярлау

Пəн
Аудиториялыќ саєаттар 

ТҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
ЌР акушериялыќ-
гинекологиялыќ кґмекті 
ўйымдастыру. Ќалыпты 
жїктілік, босану, босанудан 
кейінгі кезеѕ

108  18 54  36

Жїктілік, босану, босанудан 
кейінгі кезеѕніѕ патологиясы 54 12 24 18

Перинатология 54 12 24 18
Гинекология 54 12 24 18
Саєаттыѕ жалпы саны 270 54 126 90
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5 Злокачественные ново-
образования женских 
половым органов

Работа в женской консультации и гинекологическом 
отделении. Знакомство с постановкой работы по ор-
ганизации борьбы с раком. Участие в профилактиче-
ских осмотрах и санитарно- просветительской работе. 
Осмотр больных с различными формами заболеваний 
гениталий. Правила ухода за больными, оперирован-
ными по поводу рака матки.

6 Острый живот в гине-
кологии

Методика обследования больных с острым животом. 
Подготовка инструментария для обследования и диа-
гностики (пункции заднего свода, диагностичекого 
выскабливания и др.). Проведение инфузионной тера-
пии. Определение группы крови, Rh-фактора, пробы 
на совместимость, биологической пробы.

7 Актуальные вопросы 
гинекологии детского 
возраста и подростко-
вого периода

Работа в гинекологическом отделении. Участие в спе-
циальном обследовании больных и УЗИ (подготовка 
больных к осмотру). Приготовление инструментов 
для проведения обследования.

8 Репродуктивное здоро-
вье женщины

Усвоение навыков консультирования женщин по во-
просам планирования семьи. Работа на участке с 
многорожавшими женщинами, подростками, женщи-
нами, страдающими эстрагенитальной патологией и 
бесплодием. Значимость планирования семьи у жен-
щин, состоявших в группе риска по акушерской пато-
логии и на диспансерном наблюдении Контрацепция 
как один из разделов работы по планированию семьи. 
Роль акушерки в планировании семьи. Проведение 
бесед, лекций с женщинами.

3.3 Примерный план самостоятельной работы слушателя (СРС)

№ Содержание СРС
Организация акушерско-гинекологической помощи в РК. Нормальная 

беременность, роды, послеродовый период

1 Дородовая подготовка беременных. Обучение правильному дыханию и релак-
сации

2 Питание беременной

3 Рекомендации ВОЗ по ведению родов, направленные на надлежащий перина-
тальный уход

4 Рутинные технологии ведения родов. Доказательная база
5 Эффективная перинатальная помощь и уход
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Основанные процедуры (кислородотерапия, уход за 
кожей и пуповинным остатком). Особенности инфу-
зионной терапии. Критерии выписки. Документация.

5 Заболевания периода 
новорожденности (ге-
молитическая болезнь 
новорожденных, ом-
фалиты, пиодермиты, 
пузырчатка и сепсис)

Работа в отделении новорожденных. Осмотр детей 
с гемолитической болезнью. Техника взятия кро-
ви на билирубин, почасовой прирост билирубина, 
определения группы крови ребенка. Необходимые 
принадлежности для заменного переливания крови, 
стерилизация, хранение и участие в операции. Уход 
за пупочным остатком. Противоэпидемические меро-
приятия при токсико-инфекционных заболевания Ра-
бота в палате интенсивной терапии новорожденных

Гинекология 
1 Воспалительные гине-

кологические заболева-
ния (специфические и 
неспецифические)

 Работа в гинекологическом отделении. Схема сбора 
анамнеза у гинекологических больных. Гинеколо-
гический инструментарий, алгоритмы проведения 
процедур. Техника взятия мазков для бактериоскопи-
ческого исследования и на бакпосев. Техника прове-
дения ванночек, спринцевания, лечебных клизм, ауто-
гемотерапии. Методы провокации. Правила ухода за 
больными и меры профилактики.

2 Физиология и патоло-
гия менструального 
цикла

Работа в женской консультации и гинекологическом 
отделении. Ознакомление с историями болезни боль-
ных с различными видами нарушений менструаль-
ной функции. Измерение базальной температуры. 
Техника взятия мазка для проведения тестов функ-
циональной диагностики. Методика взятия мазка на 
кольпоцитологию. Подготовка больных к проведению 
метросальпингографии. Оказание доврачебной неот-
ложной помощи при дисфункциональном маточном 
кровотечении и принципы гормонального гемостаза. 
Принципы гормональной терапии.

3 Доброкачественные 
опухоли женских по-
ловых органов

Работа в гинекологическом отделении. Участие в спе-
циальном обследовании больных и УЗИ (подготовка 
больных к осмотру). Приготовление инструментов в 
участие при диагностическом выскабливании.

4 Предраковые заболева-
ния женских половых 
органов.

 Работа в женской консультации и гинекологическом 
отделении. Знакомство с постановкой работы по ор-
ганизации борьбы с раком. Техника взятия мазка по 
Papanikolau. Участие в профилактических осмотрах и 
санитарно- просветительной работе. 

9

«Емдеу ісі», «Мейірбике ісі» мамандыќтары бойынша білім деѕгейі мен еѕбек 
ґтілі бар мамандарєа арналєан ќайта даярлау

Пəн
Аудиториялыќ саєаттар 

ТҐЖБарлыєы Дəрістер Практикалыќ 
сабаќтар

ЌР акушериялыќ-гинекология-
лыќ кґмекті ўйымдастыру.
Ќалыпты жїктілік, босану, 
босанудан кейінгі кезеѕ

162 24 84 54

Жїктілік, босану, босанудан 
кейінгі кезеѕніѕ патологиясы 54 12 24 18

Перинатология 54 12 24 18
Гинекология 54 12 24 18
Саєаттыѕ жалпы саны 324 60 156 108

3 Бейіндеуші пəндердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне мазмўны

3.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы Мазмўны
ЌР акушерлік-гинекологиялыќ кґмекті ўйымдастыру. Ќалыпты жїктілік, 

босану, босанудан кейінгі кезеѕ
1 ЌР акушериялыќ-

гинекологиялыќ 
кґмекті 
ўйымдастырудыѕ 
ќазіргі принциптері. 
ДДСЎ ана ќауіпсіздігі 
стратегиясы

ЌР босандыру тарихы туралы ќысќаша мəліметтер. ЌР 
акушериялыќ-гинекологиялыќ кґмекті ўйымдастыру. 
Акушеркалерге ќойылатын кəсіптік-лауазымдыќ та-
лаптар. Босандыру мекемелерініѕ ќўрылымы. Норма-
тивтік-ќўќыќтыќ актілер, бўйрыќтар. Амбулаториялыќ 
акушериялыќ-гинекологиялыќ кґмекті ўйымдастыру. 
Əйелдерге кґмек кґрсетудіѕ учаскелік принципі. 
Əйелдер консультациясында медициналыќ ќўжаттарды 
жїргізу. Жїкті əйелдерді баќылауды ўйымдастыру 
(аныќтау, тіркеуге алу, тексеру, ауруханаєа жатќызу 
тəртібі, диспансерлік баќылау). Экстрагениталилік 
патология диагностикасы, жїктіліктіѕ мерзімін 
аныќтау, босанар алдындаєы демалысты ресімдеу, 
жїкті əйелдерді босануєа психопрофилактикалыќ 
дайындау, патронаж, аналардыѕ ќўќыєын ќорєау. 
Гинекологиялыќ науќастарды ќарауды ўйымдастыру. 
Диспансеризация. Обырдыѕ алдын алу. 
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2 Акушерия жəне 
гинекологиядаєы 
инфекциялыќ 
ќауіпсіздік пен 
инфекциялыќ баќылау

Босандыруєа кґмектесетін мекемелерде аурухана 
ішіндегі инфекцияны болдырмау їшін жїргізілетін 
емдік- профилактикалыќ жəне ўйымдастыру шара-
лары. Акушериялыќ стационардаєы, гинекология 
бґлімшесіндегі жəне əйелдер консультациясындаєы 
санитариялыќ-эпидемиологиялыќ режім. Ќызметкер-
лердіѕ жекебас гигиенасы. Медициналыќ жəрдем 
кґрсету стандарттары, бўйрыќтар жəне директивалы 
ќўжаттар.
ЖИТС - эпидемиологиясы, клиникасы, диагностика-
сы жəне алдын алу шаралары

3 Əйелдердіѕ жыныс 
аєзаларыныѕ анатомия-
сы жəне физиологиясы

Əйелдердіѕ жыныс аєзаларыныѕ анатомиясы жəне 
физиологиясы. Сыртќы жəне ішкі жыныст аєзаларыныѕ 
ќўрылысы, ішкі жыныс аєзаларыныѕ топографиялыќ 
ќатынасы бойынша байлам аппаратыныѕ маѕызы; 
ќанмен ќамтылуы, иннервациясы, лимфа жїйесі, 
жамбас шелмайы.
Етеккір-анабездік циклі, реттеу, əйел организміндегі 
циклдік ґзгерістер (анабездік цикл, жатырлыќ жəне 
т.б.) 

4 Жїктіліктік физио-
логиясы. Босануєа 
дейінгі кїтім.

Жїкті əйелдіѕ организмінде болатын физиологиялыќ 
ґзгерістер жəне ананыѕ ќауіпсіздігі. Ўрыќтандыру, 
ўрыќ дамуыныѕ ќауіпті кезеѕдері. Əйел организмінде 
жїктілік кезінде болатын ґзгерістер. Ананыѕ 
ќажеттілігі, ўрыќтыѕ ќажеттілігі. Босануєа психопро-
филактикалыќ дайындаудыѕ маѕызы. Босану кезіндегі 
серіктестік. Жїкті əйелдіѕ гигиенасы. Жїкті əйелдіѕ 
тиімді тамаќтануы. Жїктілік кезіндегі гимнастика. 
Жїктілікке жəне іштегі нəрестеніѕдамуына зиянды 
əдеттердіѕ тигізетін əсері

5 Əйел жамбасы. 
Нəресте босану 
обьектісі. 

Анатомиялыќ кґзќараспен ќараєандаєы жамбас: 
жамбас сїйектерініѕ ќўрылысы, жамбастыѕ 
жазыќтыєы, жамбастыѕ еѕкіш бўрышы. Михаэлис 
ромбы. Жамбасты тексеру. Нəресте босану обьектісі: 
нəресте басыныѕ ќўрылысы бассїйек сїйектері, 
тігістері, еѕбегі, нəресте басыныѕ жəне нəресте 
денесініѕ ґлшемдері

6 Жїктілік диагности-
касы

Жїктілік диагностикасыныѕ əдістері. Жїктіліктіѕ 
бастапќы кезеѕініѕ диагностикасы. Жїктіліктіѕ 
кїмəнді жəне кїмəнсіз белгілері. Жїктіліктіѕ бастапќы 
мерзімінде жїргізілетін тексеру тəсілдері (сўрастыру, 
ќарау, айнамен ќарау, іншек арќылы тексеру жəне
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принципы ухода. Пе-
ринатальная заболевае-
мость и смертность.

новорожденного в родзале. Уход за новорожденным 
в родзале (профилактика гипотермии, обсушивание, 
одежда, выкладывание на грудь матери). Знакомство с 
историями родов. Структура перинатальной смертно-
сти по нозологическим единицам. Меры по снижению 
перинатальной смертности и заболеваемости. Роль и 
задачи акушерки в борьбе с перинатальной смертно-
стью. Знакомство с внутренним распорядком, обязан-
ностями персонала, организацией режима в палатах. 
Иммунопрофилактика.

2 АФО недоношенного 
ребенка. Современные 
методы выхаживания

Антропометрические данные по степеням недоно-
шенности. Определение признаков незрелости. Вы-
хаживание недоношенного. Профилактика охлаж-
дения недоношенного в роддоме, тепловой режим 
после рождения. Виды кувезов, правила содержания 
в кувезах. Воздушный режим палаты. Профилактика 
расстройства дыхания, ингаляция увлажненным кис-
лородом, медикаменты.
Работа в родзале и в отделении новорожденных по 
уходу. Вскармливание грудным молоком, первое при-
кладывание в зависимости от степени и состояния 
при рождении. Выхаживание недоношенных в отде-
лениях 2- го этапа. Беседа с матерью

3 Реанимация новорож-
денного

Эффективная реанимация новорожденного. Прогноз 
потребности в реанимации, квалифицированный 
персонал, необходимое оборудование и оснащение. 
Критерии для начала и продолжения реанимации 
новорожденного. Оценка по шкале Апгар. Асфиксия 
новорожденного. Определение. Причины, степени 
тяжести асфиксии. Механизм первого вдоха ново-
рожденного. Реанимационные мероприятия. Техни-
ка вентиляции мешком и маской. Техника непрямого 
массажа сердца. Рассмотрение вопроса о прекраще-
нии реанимации. Работа на фантомах по отработке 
алгоритма реанимационных мероприятий. 

4 Ведение детей с родо-
выми травмами

Работа в палате интенсивной терапии новорожден-
ных. Осваивание техники о реанимации новорож-
денных, принципы ухода за новорожденными с ро-
довыми травмами. Мероприятия по снижению общей 
возбудимости, дегидрационная терапия. Краниоцеце-
ребральная гипотермия с помощью аппарата. 
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5 Беременность и роды 
при тазовом предлежа-
нии плода

 Диагностика тазового предлежания. Занятия на фан-
томе. Отработка на фантоме пособия по Цовьянову, 
классического ручного пособия при тазовом предле-
жании плода.

6 Кровотечения во время 
беременности, в родах, 
в послеродовом пе-
риоде. ДВС- синдром в 
акушерстве

Работа в родильном отделении и в операционной. 
Участие в ушивании разрывов шейки матки и про-
межности (1-2 степени). Самостоятельное проведение 
местной инфильтрационной анестезии. Изучение ал-
горитма действий оказания неотложной помощи при 
кровотечениях в родах и послеродовых кровотечени-
ях. Определение группы крови, Rh- принадлежности, 
индивидуальной совместимости и биологической 
пробы. Экспресс-методы клинической диагностики 
гипо- афибриогенемических кровотечений Прове-
дение инфузионной терапии, участие в переливании 
крови и кровезаменителей. 

7 Акушерский травма-
тизм

Работа в родильном зале и операционной. Техника на-
кладывания швов при разрывах промежностей и шей-
ки матки 1-2 степени. Осмотр мягких родовых путей. 
Пудендальная инфильтрационная анестезия раство-
ром новокаина. Ведение родов. Уход за послеопера-
ционными больными. Санитарно- просветительная 
работа в среде рожениц и родильниц.

8 Послеродовые гнойно-
септические заболе-
вания

Работа в обсервационном отделении по уходу. Струк-
тура и организация. Особенности течения некото-
рых форм послеродовых заболеваний (послеродовые 
язвы, эндометриты, тромбофлебиты и маститы). Раз-
бор историй родов с гнойно-септическими заболева-
ниями. Самостоятельное выполнение диагностиче-
ских и лечебных мероприятий Методы лечения этих 
заболеваний. Осложнения в послеродовом периоде. 
Клиническое обследование родильниц. Техника взя-
тия мазков их носоглотки, влагалища. Техника взятия 
анализов на бакпосев лохий, мочи, молока. Забор кро-
ви из вены на гемокультуру. Измерение температуры 
тела, пульса, артериального давления. Проведение 
инфузионной терапии, участие в переливании крове-
заменителей.

Перинатология 
1 Оценка состояния 

новорожденного и
Работа в родзале и в отделении новорожденных по 
уходу. Знакомство с оснащением для приема
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т.б.). Жїктіліктіѕ соѕєы мерзімініѕ диагностикасы. 
Жїктіліктіѕ аныќ белгілері. Жїктілікті тексерудіѕ 
ќосымша əдістері (УДЗ, эхография, электро-
фонокардиография, амниоскопия жəне гормондарды 
аныќтау əдістері). Іштегі нəрестеніѕ дамуын жəне 
жїктіліктіѕ ќалыпты дамуын баќылау. Жїктіліктіѕ 
ўзаќтыєы. Жїктілік мерзімін аныќтау жəне жїктілікке 
байланысты демалыс беру, босану кїнін белгілеу 

7 Босану. Босану аєымы 
жəне жїргізу. Бо-
сану кезінде тиімді 
перинаталдыќ кґмек 
кґрсету жəне кїтім 
жасау

Босанудыѕ туындау механизм жəне оны реттеу туралы 
мəселелердіѕ ќазіргі жаєдайы. Толєаќ жəне босанудыѕ 
басталу кезеѕі. Босану – аныќтамасы, босанудыѕ 
клиникалыќ аєымы.
Босану кїші (толєаќ, кїшену). Босану кезеѕдері. 
Нəрестеніѕ шїйдесімен келуі жəне керісінше келуі 
кезіндегі босану механизмі. Босанудыѕ жатыр 
мойныныѕ ашылу, туылу жəне босанєаннан кейінгі 
кезеѕдегі аєымы. Тиімді перинаталдыќ кґмек 
жəне босану кезінде кїту шаралары. Босанєан 
əйелдіѕ ќанаєаттанєандыєын білдіретін факторлар. 
Босану кезінде ескішілдікке негізделген тиімсіз 
технологиялары (ќырыну, клизма ќою жəне т.б.) 
Босану бґлмесініѕ ќўрал-жабдыќтары. Серіктестіѕ 
босану, босану позицияларында жəне релаксация 
кезіндегі кґмегі мен рґлі. Босану ќауіпсіздігі (арнайы 
дайындыєы бар адаммен жїргізілетін таза босану 
туралы тїсінік, асќынулардыѕ алдын алу їшін 
кґрсетілетін білікті кґмек). Партограмма жїргізу. 
Босану кезіндегі акушеркдіѕ рґлі жəне босандыру. 
Їшінші кезеѕді белсенді жїргізу. Ќанкетудіѕ 
белгіленген мґлшері. Жаѕа туылєан нəрестеніѕ 
жаєдайын баєалау, кїту принциптері.
Босану кезіндегі ауырсыну физиологиясы. Жїктілерді 
босануєа психопрофилактикалыќ дайындау. Электроа-
нальгезия, эпидуральдыќ анестезия. Жїрек-ќантамыр 
жїйесі ауруларымен ауыратын, гестоз жəне босану 
аномалиялары бар əйелдерде босану кезінде ауырсы-
нуды басу

8 Босанєаннан кейінгі 
кезеѕніѕ физиоло-
гиясы жəне босанатын 
əйелдерді ќараудыѕ 
ќазіргі принциптері 

Босанєаннан кейінгі кезеѕ. Оныѕ ўзаќтыєы, босанєан 
əйелдердіѕ организмінде болатын физиологиялыќ 
процестер: аналыќ бездерде, жатырда, сїт бездерінде 
(сїт бездерініѕ ќызметі, уыз жəне сїт туралы тїсінік). 
Босанєан əйелді кїту жəне баќылауды ўйымдастыру. 
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Бґлімшеге ќойылатын гигиеналыќ талаптар. Босанєан 
əйелдердіѕ, медицина ќызметкерлерініѕ жекебас 
гигиенасын саќтауы, ќызметкерлерге тексеріс жїргізу. 
Босанєаннан кейінгі кезеѕде ерте тўрудыѕ маѕызы. 
Босанєан əйелдердіѕ тамаќтануы, ќазіргі кездегі 
стационардан шыєару мерзімі. Босанєан əйелдерді 
кїту ерекшеліктері: бўтаралыєында тігісі бар, 
операциялыќ жолмен босанєан, жїктілік жəне босану 
кезінде асќыну болєан, жїрек- ќантамыр патологиясы 
бар. Сїт бездерін кїту ерекшеліктері – емшек сїтімен 
емізудіѕ 10 принципі жəне сїт бездері ауруларыныѕ 
алдын алу

Жїктілік, босану жəне босанєаннан кейінгі кезеѕніѕ патологиясы 
1 Жїктілік кезінде 

нəрестеніѕ жаєдайын 
баєалау

Фетоплаценталыќ жїйені жаѕаша баєалау. Перина-
тальдыќ асќынулардыѕ туындау ќаупін аныќтау. 
Нəрестеніѕ ќўрсаќішілік дамуыныѕ тежелуі (НЌДТ), 
гестациялыќ жас їшін кішкентай нəресте (ГЖКН), 
нəрестеге ќауіптудыратын жаєдай туралы тїсінік. 
Ќауіптілігі жоєары əйелдер контингенті. Гравидо-
грамма жїргізу. Сыртќы жəне ішкі факторлардыѕ 
НЌДТ (нəрестеніѕ ќўрсаќішілік дамуыныѕ тежелуі) 
туындауына əсері (аналыќ, плаценталыќ, сыртќы, 
тўќым ќуалаушылыќ).
Нəрестелердіѕ дамуындаєы аномалиялардыѕ тїр-
лері, диагностикасы. Нəрестелердіѕ туа біткен 
аурулары. Тўќым ќуалайтын аурулар. Эмбриопатия. 
Фетопатия. Нəрестеніѕ ќўрсаќішілік жаєдайын 
тексеру əдістері: аускультация, нəрестеніѕ ќимыл 
белсенділігін баєалау, УДТ, антенатальдыќ даму 
графигін аныќтау (гравидограмма), биофизикалыќ 
тестілер, кардиотокография жəне т.б. Əйелдер кон-
сультациясындаєы акушерлердіыѕ антенатальдыќ 
баќылау жїргізу ќызметі

2 Жїктілікті аяєына 
дейін кґтермеу. 
Ќаєанаќ суыныѕ 
мезгілінен бўрын кетуі

Ґзектілігі. Аныќтамасы. Этиологиясы жəне патогенезі: 
генетикалыќ, анатомиялыќ, эндокриндік, иммуноло-
гиялыќ, инфекциялыќ себептері. Жіктемесі. Ґздігінен 
тїскен тїсік, дамымайтын жїктілік, мезгілінен ерте 
босану. Диагностикасы. Жїктіліктіѕ аєымы жəне 
оны жїргізу. Мезгілінен ерте босану, аныќтамасы, 
босандыру ерекшеліктері, босану кезінде болатын 
асќынулар. Алдын алу шаралары. Ќаєанаќ суыныѕ 
мезгілінен бўрын кетуі кезінде босандыру тəсіл
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на плод Знакомство с диспансерной группой высокого риска 
акушерской патологии. Значение патронажа и сво-
евременного выявления беременных, относящихся к 
группе высокого риска.

2 Ранний токсикоз 
беременных. Гипертен-
зивные состояния при 
беременности

Работа в женской консультации и отделении пато-
логии беременности. Обследование беременных. 
Выявление беременных с гипертензией во время бе-
ременности, Оказание неотложной помощи при пре-
эклампсии тяжелой степени и эклампсии. Показания 
для госпитализации беременных. Разбор индивиду-
альных карт беременных и историй родов беремен-
ных с преэклампсией и эклампсией. Самостоятельное 
выполнение диагностических и лечебных мероприя-
тий. Профилактика.

3 Ведение беременности 
и родов при некоторых 
видах экстрагениталь-
ной патологии

Работа в женской консультации и отделении патоло-
гии беременности. Разбор индивидуальных карт бе-
ременных и историй родов беременных с экстрагени-
тальной патологией. Обследование и показания для 
госпитализации беременных. Доврачебная помощь 
при неотложных состояниях. Особенности лечебного 
питания. Забор материала для лабораторных исследо-
ваний.

4 Аномалии родовой 
деятельности матки. 
Дородовое излитие 
околоплодных вод. 
Преждевременные 
роды

Работа в женской консультации, предродовой палате 
и родильном зале. Наблюдение за роженицей в пред-
родовой палате и в родильном зале. Эффективная пе-
ринатальная помощь и уход. Ведение партограммы. 
Изучение и подбор позиций роженицы в первом и 
втором периоде родов, правильное дыхание. Оценка 
состояния плода в родах. Ведение родов (индивиду-
альная родильная комната, присутствие партнера, 
возможность приема легкой пищи, вертикальные по-
зиции и свободное передвижение, роды без спешки 
без управления потугами, мониторинг состояния пло-
да, активное ведение третьего периода). Методы пред-
ставления роженицы акушерского отдыха. Основные 
формы психопрофилактического обезболивания. Ве-
дение родов с дородовым излитием околоплодных 
вод. Особенности ведения преждевременных родов 
(использование кортикостероидов, антибиотиков). 
Показания и противопоказания к обезболиванию ро-
дов.
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беременности. Дородо-
вый уход

консультирование.

4 Диагностика беремен-
ности

 Работа в женской консультации, в отделении пато-
логии беременности по наблюдению и уходу за бере-
менными. Проведение обследования и диагностики 
беременности, определение срока беременности, даты 
родов. Советы по гигиене беременных. Ознакомление 
с комплексом гимнастических упражнений и участие 
в их проведении.

5 Роды. Течение и ве-
дение родов. Эффек-
тивная перинатальная 
помощь и уход в родах

 Работа в приемном отделении. Прием роженицы, из-
мерение температуры тела, артериального давления, 
исследование мочи, обследование роженицы, запись 
в историю родов.
Наблюдение за роженицей в предродовой палате и в 
родильном зале. Эффективная перинатальная помощь 
и уход. Ведение партограммы. Изучение и подбор по-
зиций роженицы в первом и втором периоде родов. 
Оценка состояния плода в родах. Подготовка родиль-
ного зала для приема родов. Подготовка роженицы, 
материала и инструментария. Подготовка рук аку-
шерки к приему родов. Ведение родов
(индивидуальная родильная комната, присутствие 
партнера, возможность приема легкой пищи, верти-
кальные позиции и свободное передвижение, роды 
без спешки, без управления потугами, мониторинг со-
стояния плода, активное ведение третьего периода).

6 Нормальный послеро-
довой период и совре-
менные принципы его 
ведения

Работа в послеродовых палатах по уходу за родиль-
ницами. Соблюдение принципов послеродового ухо-
да (оценка состояния матери, измерение температуры 
и артериального давления, контроль за инволюцией 
матки и влагалищными выделениями через опреде-
ленные временные интервалы). Обучение и оказание 
помощи матерям по грудному вскармливанию и ухо-
ду за новорожденными. Обследование родильниц. 
Уход за швами в области промежности и на передней 
брюшной стенке после операции кесарево сечение. 

Патология беременности, родов, послеродового периода 
1 Антенатальная охрана 

плода и влияние 
факторов внешней и 
внутренней среды

 Знакомство с мероприятиями по охране здоровья 
плода в женской консультации. Изучение списка ле-
карственных препаратов обладающих тератогенным 
действием.
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3 Жїкті əйелдерде бола-
тын ќўсу, сілекей аєу.
Жїктілік кезіндегі 
гипертензиялыќ 
жаєдайлар

Жїкті əйелдердіѕ ерте токсикозы: ќўсу, сілекей аєу, 
аныќтамасы, этиологиясы, жіктемесі. Гестоздыѕ сирек 
кездесетін тїрлері: дерматоздар, бронх демікпесі, 
остеомаляция, тетания жəне жїкті əйелдердіѕ 
сарєаюы. Жїктілік кезіндегі гипертензиялы жаєдай. 
Жіктемесі, аныќтамасы, ќауіп факторларыќ, негізгі 
жəне ќосымша диагностикалыќ шаралар, емдеу. 
Ауыр дəрежелі преэклампсия жəне эклампсия кезінде 
акушердіѕ ќолданатын тəсілі. Жедел жəрдем, əрекет 
алгоритмі. Алдын алу шаралары. Гипертензиялыќ 
жаєдайдаєы жїкті əйелдер мен босанатын əйелдерді 
жїргізудіѕ клиникалыќ хаттамалары

4 Жїктілік, босану жəне 
босанєаннан кейінгі 
кезеѕде ќан кету. 
Акушериядаєы ДТЌЎ 
синдром

 Акушериялыќ ќан кету, аныќтамасы, акушериялыќ ќан 
кетудіѕ уаќыты жəне себептері бойынша жіктемесі. 
Ќауіп факторлары, жиілігі.
Жїктіліктіѕ бірінші кезеѕіндегі ќан кетулер (ґздігінен 
болєан тїсік, жатырдан тыс жїктілік, мойын жїкті-
лігі, кґпіршік кірме, жыныс аєзалары веналарыныѕ 
варикозды кеѕеюі жəне жараќаттары).
Жїктіліктіѕ екінші кезеѕіндегі ќан кетулер (пла-
центаныѕ алда жатуы, ќалыпты орналасќан 
плацентаныѕ мезгілінен бўрын ажырауы, жатырдыѕ 
тыртыєы бар жерден жыртылуы жəне т.б. ).
Босану кезіндегі, босанудан кейінгі ерте кезеѕде 
ќан кету (плацентаныѕ алда жатуы, ќалыпты 
орналасќан плацентаныѕ мезгілінен бўрын ажырауы, 
плацентаныѕ жатыр ќабырєасына тыєыз жапсырылуы, 
нəрестеніѕ ќысылуы, плацента бґліктерініѕ кідіруі.). 
Жатыр ќимылыныѕ бўзылуы: гипо – атониялыќ 
ќан кету. Ќан жїйесініѕ ќанды ўйыту жəне ўйытуєа 
ќарсы ќызметініѕ бўзылуы. Акушериялыќ ќан 
кетулердіѕ диагностикасы, саралау диагностикасы. 
Ќан кету мґлшерін аныќтау əдістері. Организмніѕ ќан 
жоєалтуєа байланысты реакциясы. Геморрагиялыќ 
шоктыѕ дəрежелері. Акушериялыќ ќан кетулердегі 
организмніѕ компенсаторлыќ механизмдері. Ќан кету 
ауырлыєыныѕ негізгі критерийлері. Босанудан кейінгі 
ќан кетулерде жедел жəрдем кґрсету əрекетініѕ 
алгоритмі. Əртїрлі акушериялыќ ќан кетулердегі 
акушердіѕ тəсілі, сатылы терапия.
Акушериядаєы ДТЌЎ синдром. Ќанды ўйыту жəне 
ўйытуєа ќарсы жїйе туралы тїсінік. ДТЌЎ синдромныѕ
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жедел жəне созылмалы тїрлері. ДТЌЎ синдромыныѕ 
туындауы бойынша ќауіп топтары (ґлі нəресте, 
преэкламсия, эклампсия, плацентаныѕ алда жатуы, 
ќалыпты орналасќан плацентаныѕ мезгілінен бўрын 
ажырауы, ќаєанаќ суы эмболиясы.) Босануды тиімді 
жїргізу. Емдеу жəне алдын алу.
Акушерияда ќан ќўю, оныѕ маѕызы. Ќан жəне ќан 
препараттары: жаѕа алынєан ќан, эритроциттік, 
лейкоциттік, тромбоциттік массалар, жаѕа тоѕа-
зытылєан плазма, альбумин, фибриноген, гамма- 
глобулин жəне т.б. Ќан ќўю кезінде болатын 
асќынулар, алдын алу шаралары. Ќан тобын жəне 
Rh-факторды  аныќтау. Босануєа келген əйелдердіѕ 
бəрінен сəйкестікке ќан алу. Ќанталмастырєылар, 
жіктемесі, кґрсетімдері, ќарсы кґрсетімдері, ќан ќўю 
техникасы, асќынулары жəне олардыѕ алдын алу

5 Экстрагениталилік 
патологияныѕ кейбір 
тїрлерінде жїктілікті 
жəне босануды жїргізу

Жїктілік жəне жїрек аќаулары. Жїкті əйелдерді ерте 
баќылауєа алудыѕ диагноз ќоюдаєы жəне жїктілікті 
саќтау мїмкіндігі туралы мəселені шешудегі маѕызы. 
Жїрек аќауы бар жїктілік аєымыныѕ ерекшеліктері. 
Жїрек-ќантамыр жїйесі ауруларымен ауыратын 
жїкті əйелдерді тексеру міндеттері. Жїктіліктіѕ 
ќауіпті кезеѕдері жəне ауруханаєа жатќызуєа ќажетті 
мерзімдер. Босануды жїргізу: табиєи туу жолдары 
жəне кесар тілігі бойынша босандыру кґрсетімдері. 
Босануды барынша ауырсыздандыру принциптері. 
Босанудан кейінгі кезеѕді жїргізу ерекшеліктері.
Жїктілік жəне гипертониялыќ ауру. Гипертониялыќ 
ауру кезіндегі жїктілік аєымыныѕ ерекшеліктері. 
Жїктілікті жалєастыру мїмкіндігі туралы мəселені 
шешу. Босануды жїргізу ерекшеліктері. Босанудан 
кейінгі кезеѕді жїргізу.
Жїктілік жəне анемия. Жиілігі. Клиникалыќ белгілері 
жəне диагноз ќою (клиникалыќ жəне гематологиялыќ 
тексерістер). Жїктілік аєымыныѕ ерекшеліктері. 
Жїктілік кезінде анемияныѕ əртїрлі формаларын 
емдеу. Босануды жəне босанудан кейінгі кезеѕді 
жїргізу. Босану кезінде ќан кетудіѕ алдын алу. Дəрілік 
заттар жəне рецептура.
Жїктілік жəне ќантты диабет. Ќантты диабетпен 
ауыратын əйелдерде жїктілік аєымыныѕ ерекшелік-
тері. Жїктілікті саќтаудыѕ ќарсы кґрсетімдері. 
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Классификация контрацептивов (механические, фи-
зиологические, гормональные, хирургические и др.) 
Лечение побочных эффектов, показания и меры пре-
досторожности.

3.2 Примерный тематический план и содержание практических занятий

№ Тема Содержание
Организация акушерско-гинекологической помощи в РК. Нормальная 

беременность, роды, послеродовый период
1 Современные прин-

ципы организации 
акушерско - гинеко-
логической помощи в 
РК. Стратегия ВОЗ по 
безопасному материн-
ству

Знакомство с организацией акушерско-гинекологи-
ческой помощи в РК. Профессионально-должностные 
требования к акушеркам. Структура родовспомога-
тельного учреждения. Нормативно-правовые акты, 
приказы.
Организация амбулаторной акушерско-гинекологи-
ческой помощи. Участковый принцип обслуживания 
женщин. Работа акушерки и ведение медицинской до-
кументации в женских консультациях. Организация 
обслуживания беременных (выявление, учет, обсле-
дование, диспансерное наблюдение).
Работа с беременными с экстрагенитальной патоло-
гией. Определение сроков беременности, оформление 
дородового отпуска, психопрофилактическая под-
готовка беременных к родам, патронаж, охрана прав 
матери.
Работа акушерки с гинекологическими больными. 
Диспансеризация. Профилактика рака. 

2 Инфекционная 
безопасность и инфек-
ционный контроль в 
акушерстве и гинеко-
логии

Знакомство с лечебно-профилактическими мероприя-
тия, проводимыми в родовспомогательных учрежде-
ниях по профилактике внутрибольничной инфекции. 
Санитарно- эпидемиологический режим в акушер-
ском стационаре, в гинекологическом отделении, 
в женской консультации. Правила личной гигиены 
персонала. Изучение приказов, директивных доку-
ментов, работа со стандартами оказания медицинской 
помощи, с учетом инфекционной безопасности для 
пациента и персонала.

3 Анатомия и физиоло-
гия женских половых 
органов. Физиология

Работа в женской консультации, в отделении патоло-
гии беременности по наблюдению и уходу за женщи-
нами. Проведение психопрофилактических занятий, 
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(базальная температура тела, кольпоцитология, гисто-
логические исследования соскоба эндометрия, УЗИ, 
гистероскопия, метросальпингография). Принципы 
лечения нарушений менструального цикла.

3 Доброкачественные 
опухоли женских по-
ловых органов

Доброкачественные опухоли, определение, классифи-
кация опухолей.
Миома матки, этиология, клиника, диагностика, ос-
ложнения. Консервативные методы лечения. Пока-
зания к оперативному лечению. Миома и беремен-
ность.
Кистома яичников, этиология, клинические симпто-
мы. Диагностика, осложнения, лечение.

4 Предраковые заболева-
ния женских половых 
органов

Понятие о предраковых заболеваниях. Предраковые 
заболевания наружных половых органов. Крауроз и 
лейкоплакия. Этиология. Клиника. Лечение.
Предраковые заболевания влагалища, предраковые 
заболевания шейки матки эрозии шейки матки.

5 Злокачественные ново-
образования женских 
половым органов

Рак наружных половых органов, шейки матки тела 
матки и яичников. Стадии заболевания. Ранняя диаг-
ностика. Клиника. Лечение (лучевое, хирургическое, 
химиотерапия, гормональное)
Хорионэпителиома. Патогенез. Клиника. Диагностика. 
Лечение.

6 Острый живот в гине-
кологии

Понятие об остром животе. Гинекологические забо-
левания, при которых развивается острый живот. 
Клиника и диагностика нарушенной внематочной 
беременности, перекрута ножки кисты, разрыва пио-
сальпинкса, разлитого перитонита. Тактика акушерки 
при установлении диагноза «острый живот». 

7 Актуальные вопросы 
гинекологии детского 
возраста и подростко-
вого периода.

Анатомо-физиологические особенности детского 
возраста и подросткового периода. Гигиенические 
требования для девочек. Профилактика заболеваний 
передаваемых половым путем. Вопросы контрацепции. 
Формирование здорового образа жизни в среде 
подростков.

8 Репродуктивное здоро-
вье женщины. Плани-
рование семьи.

Репродуктивное здоровье женщины, определение.
Планирование семьи, определение. Работа по вопро-
сам планирования семьи. Навыки консультирования. 
Контрацепция как один из разделов работ по планиро-
ванию семьи. Роль акушерки в планировании семьи. 
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Жїктіліктіѕ ќауіпті кезеѕдері жəне ауруханаєа 
жатќызатын мерзімдер, эндокринологтыѕ баќылауы, 
инсулинді терапия. Босандыру мерзімі жəне əдістері. 
Ќантты диабетпен ауыратын əйелдерде іштігі жəне 
жаѕа туылєан нəрестеніѕ дамуы.
Жїктілік жəне бїйрек аурулары. Пиелонефрит, 
гломерулонефрит. Жиілігі. Клиникалыќ белгілері 
Жїктілік аєымы. Емдеу əдістері жəне ауруханаєа 
жатќызу кґрсетімдері. Босануды жəне босанудан 
кейінгі кезеѕді жїргізу.
Жїктілік жəне туберкулез. Жїктілікті тоќтату 
кґрсетімдері жəне ауруханаєа жатќызатын мепзімдер 
мен емдеу принциптері. Босануды жїргізу. Ана жəне 
нəресте їшін жїктілік болжамы. Профилактикалыќ 
вакцинация. Жаѕа туєан нəрестені емшек сїтімен 
тамаќтандыру кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдер. 
Ауруханадан шыєару мерзімдері. Їйіне шыєарєаннан 
кейін нəрестені жəне босанєан əйелді баќылау

6 Жатырдыѕ туу 
ќызметініѕ аномалия-
лары.

Босану кезінде жатырдыѕ туу ќызметініѕ аномалияла-
ры, аныќтамасы, жіктемесі, ќауіп факторлары, 
диагностика критерилері.Туу ќызметінде аномалия-
лар болуына əсер ететін этиопатогенездік фак-
торлар. Босану кїшініѕ əлсіздігін диагностикалау 
(тўѕєыш, кейінгі жəне кїшену толєаєыныѕ əлсіздігі). 
Прелиминарлыќ кезеѕ туралы тїсінік, жалєан толєаќ, 
жылдам жəне ќарќынды босану. Дискординациялыќ 
туу ќызметініѕ диагностикасы. Ќарќынды ќатты толєаќ 
диагностикасы. Жатырдыѕ жиырылу ќызметініѕ 
бўзылуын емдеу. Организмніѕ босануєа биологиялыќ 
дайын екендігі туралы тїсінік 

7 Жїктілік жəне нəресте 
жамбасымен келгенде 
босандыру

Жамбаспен жату, аныќтамасы, жиілігі. Нəрестеніѕ 
жамбаспен келуініѕ тїрлері. Диагностикасы (сыртќы 
акушериялыќ зерттеу, іншектік зерттеу, УДЗ, 
электрокардиографиялыќ). Жїктіліктіѕ аєымы. Босану 
кезіндегі асќынулар, босануды жїргізу ерекшеліктері. 
Нəрестеніѕ жамбаспен туылуыныѕ биомеханизмі. 
Нəресте бґксесімен орныќќанда Цовьянов əдісімен 
ќолмен босандыру, дайындыќ, техника. Классикалыќ 
ќол мен босандыру тəсілі. Нəресте аяќпен келгенде 
босану аєымын жїргізу
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8 Іштегі нəрестеніѕ 
дўрыс жатпауы. 
Нəресте басыныѕ 
дўрыс орныќпауы

Іштегі нəрестеніѕ Ўрыќтыѕ дўрыс жатпауы. 
Аныќтамасы. Жіктемесі. Этиологиясы. Диагнос-
тикасы. Жїктіліктіѕ жəне босанудыѕ аєымы жəне 
жїргізу. Іштегі нəрестеніѕ кґлденеѕ орналасуы. 
Нəрестеніѕ басымен дўрыс келмеуі. Нəресте басыныѕ 
шалќая орныєуы, жиілігі, аныќтамасы, этиологиясы, 
диагностикасы. Босану биомеханизмі. Босану аєымы 
жəне жїргізу. Бастыѕ асинклитикалыќ орныєуы. 
Бастыѕ дўрыс тўрмауы

9 Тар жамбас Ґзектілігі жəне статистикасы. Аныќтамасы. Этиоло-
гиясы. Жіктемесі, диагностикасы. Жїктіліктіѕ аєымы 
жəне босануды жїргізу. Рахитты жалпаќ жамбаста, 
жалпы бірќалыпты тарылєан жамбаста жəне кґлденеѕ 
тарылєан жамбаста босану биомеханизмі. Босану 
кезіндегі асќынулар

10 Кґп нəрестелі жїктілік Аныќтамасы. Жіктемесі. Этиологиясы. Диагностика-
сы. Жїктіліктіѕ аєымы жəне жїргізу, кґп нəрестелі 
жїктілікті жїргізу ерекшеліктері. Босану кезіндегі 
асќынулар

11 Жїктіліктіѕ ўзаќќа 
созылуы

Аныќтамасы. Жіктемесі. Этиологиясы. Диагностика-
сы. Жїктіліктіѕ аєымы жəне жїргізу, босануды жїргізу 
ерекшеліктері. Босану кезіндегі асќынулар

12 Акушериялыќ травма-
тизм

Бўтаралыќтыѕ жыртылуы. Жиілігі. Этиологиясы, 
себеп болатын факторлары. Жыртылудыѕ патогенездік 
белгілеріне байланысты жіктемесі (ґздігінен жəне 
кїш тїскеннен ) жəне тіндердіѕ заќымдалу тереѕдігіне 
байланысты (1,2,3 дəрежелі). Бўтаралыќтыѕ жыртылу 
ќаупініѕ диагностикасы. Бўтаралыќтыѕ жыртылєан 
жеріне тігіс салу. Босанєан əйелдерге босанєаннан 
кейін баќылау жїргізу. Алдын алу.
Іншектіѕ жыртылуы. Гематомалар. Этиологиясы, 
жіктемесі. Диагностикасы. Тігіс салу əдістемесі.
Жатыр мойныныѕ жыртылуы. Этиологиясы, 
жіктемесі. Диагностикасы. Тігіс салу əдістемесі.
Жатырдыѕ жыртылуы. Жиілігі. Жіктемесі. Этиология-
сы, ќауіп факторлары. Жатырында тыртыєы бар жїкті 
əйелдерді əйелдерге кеѕес беру орындарында баќылау 
ерекшеліктері. Жыртылу ќаупі бар, жыртыла бастаєан 
жəне жыртылєан жатырдыѕ диагностикасы.
Саралау диагностикасы. Акушердіныѕ тəсілі.
Ќасаєа жігініѕ ажырауы жəне жыртылуы, несеп-
жыныстыќ жəне ішек – жыныстыќ жыланкґздер. 
Алдын алу. Диагностика жəне емдеу
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Токсико-инфекционные заболевания новорожденных. 
Причины, ранние симптомы. Общие принципы лече-
ния. Противоэпидемические мероприятия.
Практические занятия. Работа в отделении новорож-
денных. Осмотри детей с гемолитической болезнью. 
Техника взятия крови на билирубин, почасовой при-
рост билирубина, определения группы крови ребенка. 
Необходимые принадлежности для заменного пере-
ливания крови, стерилизация, хранение и участие в 
операции. Уход за пупочным остатком. Причины и 
противоэпидемические мероприятия при токсико-
инфекционных заболевания.

Гинекология 
1 Воспалительные гине-

кологические заболева-
ния (специфические и 
неспецифические)

Возбудители заболеваний. Пути распространения 
возбудителя в организме. Классификация. Клиника 
острых и хронических воспалительных процессов 
гениталий женщин. Методы диагностики. Лечение 
(общее и местное), диспансеризация. Профилактика.
Гонорея, возбудитель (морфология и биологические 
свойства гонококка). Эпидемиология. Классифика-
ция. Клиника острой, подострой, хронической и тор-
пидной форм гонореи. Диагностика. Профилактика.
Трихомоноз. Возбудитель. Эпидемиология, Клиника. 
Диагностика. Лечение и профилактика.
Хламидиоз. Возбудитель (морфологические и биоло-
гические свойства). Эпидемиология. Клиника. Диа-
гностика. Лечение. Профилактика
Туберкулез. Возбудитель. Пути распространения ин-
фекции. Частота поражения различных отделов поло-
вых органов. Диагностика. Лечение.
Сифилис. Возбудитель. Эпидемиология. Клиника. 
Диагностика. Лечение и профилактика.
Вирусные инфекции. Возбудители простого герпеса, 
вирусы папиллом, плоских кондилом, СПИДа. Эпи-
демиология. Клиника. Диагностика и лечение Про-
филактика.

2 Физиология и патоло-
гия менструального 
цикла

Нормальный менструальный цикл. Изменения в орга-
низме женщины в связи с циклическими изменениями 
в яичниках и матке.
Классификация нарушений менструального цикла. 
Диагностика. Тесты функциональной диагностики
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плода после рождения. Признаки незрелости. Особен-
ности органов дыхания, нервной системы, кровообра-
щения и др. Склонность к затяжному течению погра-
ничных состояний (желтухе, эритемы)
Выхаживание недоношенного. Профилактика охлаж-
дения недоношенного в роддоме, тепловой режим 
после рождения. Виды кувезов, правила содержания 
в кузевах. Воздушный режим палаты. Профилакти-
ка расстройства дыхания, ингаляция увлажненным 
кислородом, медикаменты. Вскармливание грудным 
молоком, первое прикладывание в зависимости от 
степени и состояния при рождении. Выхаживание не-
доношенных в отделениях 2-го этапа. Критерии вы-
писки. Патронаж. Беседа с матерью.

3 Реанимация новорож-
денного

Эффективная реанимация новорожденного. Прогноз 
потребности в реанимации (потребности в реанима-
ции), квалифицированный персонал, необходимое 
оборудование и оснащение в родильном зале . Крите-
рии для начала и продолжения реанимации новорож-
денного. Оценка по шкале Апгар. Асфиксия новорож-
денного. Определение. Причины, степени тяжести 
асфиксии. Механизм первого вдоха новорожденного. 
Реанимационные мероприятия. Техника вентиляции 
мешком и маской. Непрямой массаж сердца. Рассмо-
трение вопроса о прекращении реанимации. 

4 Ведение детей с родо-
выми травмами

Понятие о родовой травме. Предрасполагающие фак-
торы появления родовой травмы. Классификация. Ро-
довая травма центральной нервной системы, родовые 
повреждения периферической нервной системы, по-
вреждения костно-суставной системы, мягких тканей 
и внутренних органов. Клиника. Лечение. Значение 
наблюдение у педиатра, невропатолога и логопеда. 
Диагностика. Лечение.

5 Заболевания периода 
новорожденности (ге-
молитическая болезнь 
новорожденных, ом-
фалиты, пиодермиты, 
пузырчатка и сепсис)

Гемолитическая болезнь по Rh- фактору и системе 
АВО. Диагностика. Клинические формы.
Показания к заменному переливанию крови. Ослож-
нения гемолитической болезни. Клиника. Лечение. 
Профилактика.
Инфекционные заболевания новорожденных. Источ-
ники и пути заражения. Омфалиты, клиника, лечение. 
Заболевания кожи подкожной клетчатки, клиника, ле-
чение. Сепсис, клинические формы. 
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13 Акушериялыќ опера-
циялар

Акушериялыќ операциялардыѕ тїрлері: жасанды 
тїсік тїсіру, жїктіліктіѕ соѕєы кезеѕінде жасанды 
жолмен жїктілікті їзу, жїтілікті саќтау операциясы, 
босандыру операциялары, нəрестеніѕ орналасуын 
тїзету операциялары (акушериялыќ бўру), 
нəрестені бґлшектеу операциялары, акушериялыќ 
шаєын операциялар (амниотомия, перинеотомия, 
эпизиотомия, жатырдыѕ бимануальді компрессиясы, 
жатыр ќуысын ќолмен тексеру жəне т.б.). Операция 
алдындаєы тексеру кґлемі, операция алдындаєы 
дайындыќ, ауырсыздандыру, операциядан кейінгі 
кїтім. 

14 Босанєаннан кейінгі 
іріѕді-сепсистік ауру-
лар

Босанєаннан кейінгі аурулар. Этиологиясы жəне 
патогенезі. Ќўрылымы. Босанєаннан кейінгі инфекция 
ќоздырєыштарыныѕ ерекшеліктері (экзогендік жəне 
эндогендік).
Организмде инфекцияныѕ таралу жолдары. Сазонов – 
Бартельс əдісі бойынша жіктелуі. Босанєаннан кейінгі 
аурулардыѕ клиникалыќ аєымыныѕ ерекшеліктері. 
Босанєаннан кейінгі іріѕді-сепсистік аурулардыѕ 
бірінші, екінші жəне їшінші сатылары. Сепсистік 
инфекцияныѕ кеѕ таралуы. Босанєаннан кейінгі 
мастит (ќоздырєышы, кіру жолдары, инфекция 
кґзі, маститтіѕ кезеѕдеріне байланысты белгілері). 
Консервативті жəне хирургиялыќ ем.
Іріѕді-сепсистік ауруларды кешенді емдеудіѕ маѕызы. 
Алдын алу.

Перинатология 
1 Жаѕа туєан нəрестеніѕ 

жаєдайын баєалау жəне 
кїту принциптері. 
Перинатальдыќ 
аурушаѕдыќ жəне 
ґлім-жітім 

Жаѕа туєан нəрестеніѕ АФЕ, нəрестеніѕ туылу 
кезеѕіндегі даму ерекшеліктері. Ќазіргі заманєы пе-
ринатальды кґмек жəне кїтім. Босандыратын бґлме-
дегі əрбір нəрестені ќабылдауєа арналєан ќўрал-
жабдыќтар. Босандыратын бґлмеде нəрестеге кїтім 
жасау (гипотермияныѕ алдын алу, ќўрєату, киімі, ана-
сыныѕ кеудесіне жатќызу). Иммунды профилактика.
Перинатальдыќ аурулар жəне ґлім-жітім. Перина-
тальды кезеѕ, антенатальды, интранатальды жəне 
алєашќы неонатальды кезеѕдердіѕ аныќтамасы. Ґлі 
туу, неонатальдыќ ерте ґлім, жас сəбилердіѕ ґлімі. Осы 
кґрсеткіштердіѕ бір жасќа дейінгі балалар ґліміндегі 
маѕызы. Перинатальдыќ ґлімніѕ нозологиялыќ тїр-
леріне байланысты ќўрылымы.
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Перинатальдыќ аурулар мен ґлімді азайту шаралары. 
Акушердін перинатальдыќ ґліммен кїресудегі рґлі 
жəне міндеттері.

2 Мерзіміне жетпей 
туєан нəрестеніѕ АФЕ-
сі. Кїтімніѕ ќазіргі 
əдістері

Мерзіміне жетпей туєан нəресте. Сипаттамасы. 
Мерзіміне жетпей туылу дəрежесіне байланысты 
антро-пометриялыќ мəліметтер. Мерзімінен бўрын 
босану себептері жəне оныѕ нəрестеніѕ туєаннан 
кейінгі дамуына əсері. Жетілмеу белгілері. Мерзіміне 
жетпей туєан нəрестелердіѕ тыныс алу аєзаларыныѕ, 
нерв жїйесі жəне ќанайналым жїйесініѕ ерек-
шеліктері. Шектік жаєдайлардыѕ ўзаќќа созылєан 
аєымына бейімділік (сарєаю, эритема).
Мерзіміне жетпей туєан нəрестеніѕ кїтімі. Пер-
зентханада мерзіміне жетпей туєан нəрестелерде 
суыќтанудыѕ алдын алу, жылыту режімін саќтау. Кувез 
тїрлері, кувезде ўстау тəртібі. Палатаныѕ ауа режімі.. 
Тыныс алу бўзылуыныѕ алдын алу, ылєалды оттегіні, 
дəрілерді ќолдану. Емшек сїтімен тамаќтандыру, 
туу жаєдайына байланысты бірінші емізу. Мерзіміне 
жетпей туєан нəрестелерді 2-кезеѕдегі бґлімшеде 
кїту. Їйге шыєару критерилері. Патронаж. Анасымен 
əѕгіме ґткізу

3 Нəресте реанимациясы Нəрестеніѕ тиімді реанимациясы. Реанимацияєа ќа-
жеттілігін болжау, білікті ќызметкер, босандыратын 
бґлмедегі ќажетті ќўрал-жабдыќтар. Нəресте реани-
мациясын бастау жəне жалєастыру критерилері. 
Апгар шкаласы бойынша баєалау. Нəрестеніѕ 
асфиксиясы. Аныќтамасы. Себептері, асфиксияныѕ 
ауырлыќ дəрежелері. Нəрестеніѕ еѕ бірінші тыныс 
алу механизмі. Реанимациялыќ шаралар. Маска жəне 
ќаппен вентиляция ґткізу техникасы. Жїрекке тікелей 
емес массаж жасау. Реанимацияны тоќтату мəселесін 
ќарау

4 Туу кезінде жараќат 
алєан балаларды ќарау

Нəрестеніѕ туылу кезіндегі алєан жараќаты 
туралы тїсінік. Нəрестеніѕ туылу кезінде болатын 
жараќаттарєа əсер ететін факторлар. Жіктелуі. 
Нəресте тууы кезіндегі орталыќ нерв жїйесініѕ, 
перифериялыќ нерв жїйесініѕ жараќаттары жəне 
сїйек – буын жїйесініѕ, жўмсаќ тіндер мен ішкі 
аєзалардыѕ заќымдануы. Клиникасы. Емі. Педиатр, 
невропатолог жəне логопед баќылауында болудыѕ 
маѕызы. Диагностикасы. Емі
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(амниотомия, перинеотомия, эпизиотомия, биману-
альная компрессия матки, ручное обследование по-
лости матки и др.) Объем обследования к операциям 
(Объем обследования при подготовке к операциям), 
предоперационная подготовка, обезболивание, уход в 
послеоперационном периоде.

14 Послеродовые гнойно-
септические заболе-
вания

Послеродовые заболевания. Этиология патогенез. 
Структура. Особенности возбудителя послеродовой 
инфекции (экзогенной и эндогенной).
Пути распространения инфекции в организме. Клас-
сификация по Сазонову - Бартельсу. Особенности 
клинического течения, проявления послеродовых за-
болеваний в современных условиях. Послеродовые 
гнойно-септические заболевания первого, второго и 
третьего этапов. Генерализованная септическая ин-
фекция. Послеродовой мастит (возбудитель, входные 
ворота, источник инфекции, клиника в зависимости 
от стадии мастита). Лечение консервативное и хирур-
гическое.
Значение комплексной терапии гнойно-септических 
заболеваний. Профилактика

Перинатология 
1 Оценка состояния 

новорожденного и 
принципы ухода. Пе-
ринатальная заболевае-
мость и смертность 

АФО новорожденного, особенности развития ребенка 
в период новорожденности. Современная перинаталь-
ная помощь и уход. Оснащение для приема каждого 
новорожденного в родзале. Уход за новорожденным 
в родзале (профилактика гипотермии, обсушивание, 
одежда, выкладывание на грудь матери) Иммунопро-
филактика.
Перинатальная заболеваемость и смертность. Пе-
ринатальный период, определение антенатального, 
интранатального, раннего неонатального периодов. 
Мертворождаемость, ранняя неонатальная смерт-
ность, младенческая смертность. Значение этих пока-
зателей в смертности детей до года жизни. Структура 
перинатальной смертности по нозологическим едини-
цам. Меры по снижению перинатальной смертности 
и заболеваемости. Роль и задачи акушерки в борьбе с 
перинатальной смертностью.

2  АФО недоношенного 
ребенка. Современные 
методы выхаживания

Недоношенный ребенок. Характеристика. Антропо-
метрические данные по степеням недоношенности. 
Причины невынашивания и их влияние на состояние
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Асинклитические вставления головки. Неправильные 
стояния головки.

9 Узкий таз Актуальность и статистика. Определение. Этиология. 
Классификация, диагностика. Течение беременности 
и особенности ведения родов. Биомеханизм родов при 
плоскорахитическом тазе, общеравномерносуженном 
тазе, простом плоском тазе. Осложнения в родах.

10 Многоплодная бере-
менность

Определение. Классификация. Этиология. Диагно-
стика. Течение и ведение беременности, особенно-
сти ведения родов при многоплодной беременности. 
Осложнения в родах.

11 Перенашивание бере-
менности

Определение. Классификация. Этиология. Диагно-
стика. Течение и ведение беременности, особенности 
ведения родов. Осложнения в родах.

12 Акушерский травма-
тизм

 Разрыв промежности. Частота. Этиология, предрас-
полагающие факторы. Классификация разрывов по 
патогенетическому признаку (самопроизвольные и 
насильственные) и по глубине повреждения тканей 
(1,2,3 степени). Диагностика угрожающего разрыва 
промежности. Ушивание разрывов. Ведение родиль-
ниц в послеродовом периоде. Профилактика.
Разрывы влагалища. Гематомы. Этиология, классифи-
кация. Диагностика. Методика ушивания.
Разрыв шейки матки. Этиология, классификация. Ди-
агностика. Методика ушивания.
Разрывы матки. Частота. Классификация. Этиология, 
предрасполагающие и непосредственные факторы 
риска. Особенности наблюдения в женской консуль-
тации беременной с рубцом на матке.
Диагностика угрожающего, начинающего и совер-
шившегося разрыва матки. Дифференциальная диа-
гностика. Тактика акушерки.
Растяжение и разрыв лонного сочленения, мочеполо-
вые и кишечно-половые свищи. Профилактика. Диа-
гностика и лечение.

13 Акушерские операции Виды акушерских операций: искусственный аборт, 
искусственное прерывание беременности в поздние 
сроки; операции сохраняющие беременность, родо-
разрешающие операции, операции исправляющие по-
ложение плода (акушерские повороты), плодоразру-
шающие операции, малые акушерские операции
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5 Нəрестелердіѕ туылу 
кезіндегі аурула-
ры (нəрестелердіѕ 
гемолиздік ауруы, 
омфалиттер, пиодер-
миттер, бґртпе жəне 
сепсис)

Rh- фактор жəне АВО жїйесі бойынша гемолитздік 
ауру. Диагностикасы. Клиникалыќ тїрлері.
Ќанды алмастырып ќўюєа арналєан кґрсетімдер. 
Гемолиздік аурудыѕ асќынуы. Клиникасы. Емдеу. 
Алдын алу.
Нəрестелердіѕ жўќпалы аурулары. Инфекция кґздері 
жəне жўєу жолдары. Омфалиттер, клиникасы, емі. Тері 
жəне теріасты шелмайыныѕ аурулары, клиникасы, 
емі. Сепсис, клиникалыќ тїрлері. Нəрестелердіѕ 
уытты-инфекциялыќ аурулары. Себептері, алєашќы 
белгілері. Жалпы емдеу принциптері. Індетке ќарсы 
шаралар.
Практикалыќ сабаќтар. Жаѕа туылєан нəрестелер 
бґлімшесіндегі жўмыс. Гемолиздік ауруы бар 
балаларды тексеру. Билибуринге ќан алу техникасы, 
билирубинніѕ саєаттап ґсуі, нəрестеніѕ ќан тобын 
аныќтау. Ќанды алмастырып ќўюєа арналєан 
бўйымдар, зарарсыздандыру, саќтау жəне операцияєа 
ќатысу. Кіндікке кїтім жасау. Уытты-инфекциялыќ 
аурулардыѕ себептері жəне ќолданылатын індетке 
ќарсы шаралар. 

Гинекология 
1 Гинекологиялыќ 

ќабынбалы аурулар 
(спецификалы жəне 
бейспецификалы)

Ауру тудыратын ќоздырєыштар. Ќоздырєыштардыѕ 
организмде таралу жолдары. Жіктелуі. Əйелдердіѕ 
жыныс мїшелерініѕ жіті жəне созылмалы ќабыну 
процестерініѕ клиникасы. Диагностика əдістері. 
Емдеу (жалпы жəне жергілікті), диспансеризация. 
Алдын алу.
Гонорея, ќоздырєыштары (гонококктыѕ морфологиясы 
жəне биологиялыќ ќасиеттері). Эпидемиологиясы. 
Жіктелуі. Гонореяныѕ жіті, жітілеу, созылмалы жəне 
торпидтік тїрлерініѕ клиникасы. Диагностикасы. 
Алдын алу.
Трихомоноз. Ќоздырєыштары. Эпидемиологиясы. 
Клиникасы. Диагностикасы. Емдеу жəне алдын алу.
Хламидиоз. Ќоздырєыштары (морфологиялыќ жəне 
биологиялыќ ќасиеттері). Эпидемиологиясы. Клини-
касы. Диагностикасы. Емдеу. Алдын алу.
Туберкулез. Ќоздырєыштары. Инфекцияныѕ таралу 
жолдары. Жыныс аєзаларыныѕ заќымдану жиілігі. 
Диагностикасы. Емі.
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Мерез. Ќоздырєыштары. Эпидемиологиясы. Клини-
касы. Диагностикасы. Емдеу жəне алдын алу.
Вирустыќ инфекциялар. Ќарапайым герпестіѕ 
ќоздырєыштары, папиллома, жалпаќ кондиллома, 
ЖИТС вирустары. Эпидемиологиясы. Клиникасы. 
Диагностикасы. Емдеу жəне алдын алу

2 Етеккір циклінііѕ 
физиологиясы жəне 
патологиясы

Ќалыпты етеккір циклі. Аналыќ бездегі жəне 
жатырдаєы циклдік ґзгерістерге байланысты əйел 
организміндегі ґзгерістер.
Етеккір циклі ґзгерістерініѕ жіктелуі. Диагностикасы. 
Функционалдыќ диагностика тестілері (дененіѕ 
базальді температурасы, кольпоцитология, эндомет-
рий ќырындысын гистологиялыќ зерттеу, УДЗ, 
гистероскопия, метросальпингография). Етеккір 
циклініѕ бўзылуын емдеу принциптері. 

3 Əйелдердіѕ жыныс 
аєзаларыныѕ ќатерсіз 
ісіктері

Ќатерсіз ісіктер, аныќтамасы, ісіктердіѕ жіктемесі. 
Жатыр миомасы, этиологиясы, клиникасы, диагнос-
тикасы, асќынулары. Консервативтік емдеу əдістері. 
Операция тəсілімен емдеуге арналєан кґрсетімдер. 
Миома жəне жїктілік.
Аналыќ бездегі кистомалар, этиологиясы, клиникалыќ 
симптомдары. Диагностикасы, асќынулары, емі.

4 Əйелдердіѕ жыныс 
аєзаларыныѕ обырал-
ды аурулары

Обыралды аурулары туралы тїсінік. Сыртќы 
жыныс аєзаларыныѕ обыралды аурулары. Крауроз 
жəне лейкоплакия. Этиологиясы. Клиникасы. Емі. 
Іншектіѕ, жатыр мойныныѕ обыралды аурулары, 
жатыр мойныныѕ эрозиясы. 

5 Əйелдердіѕ жыныс 
аєзаларыныѕ ќатерлі 
ісіктері

Сыртќы жыныс аєзаларыныѕ, жатырдыѕ, жатыр 
мойныныѕ жəне аналыќ бездердіѕ обыры. Аурудыѕ 
сатылары. Ерте диагностика. Клиникасы. Емі 
(сəулелік, хирургиялыќ, химиотерапия, гормондыќ).
Хорионэпителиома. Патогенезі. Клиникасы. Диагнос-
тикасы. Емі. 

6 Гинекологиядаєы 
іштеспе

Іштеспе туралы тїсінік. Іштеспе дамитын гинеко-
логиялыќ аурулар. Жатырдан тыс жїктіліктіѕ, киста 
аяєыныѕ оралып ќалуыныѕ, пиосальпинкс, жайы-
лєан перитонит жыртылуыныѕ клиникасы жəне 
диагностикасы. «Іштеспе» диагнозы ќойылєандаєы 
акушердіѕ тəсілі

7 Балалыќ шаќтаєы жəне 
жасґспірімдік

Балалыќ шаќтыѕ жəне жасґспірімдік кезеѕніѕ 
анатомия – физиологиялыќ ерекшеліктері. Ќыздарєа
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методы родоразрешения. Особенности развития плода 
и новорожденного у больных сахарным диабетом. 
Беременность и болезни почек. Пиелонефрит, гломе-
рулонефрит. Частота. Клинические признаки. Течение 
беременности. Методы лечения и показания к госпи-
тализации. Ведение родов и послеродового периода.
Беременность и туберкулез. Показания к прерыванию 
беременности, сроки госпитализации и принципы 
лечения. Ведение родов. Прогноз беременности для 
матери и плода. Профилактические вакцинации. По-
казания и противопоказания к кормлению новорож-
денного грудью. Сроки выписки. Наблюдение за ро-
дильницей и новорожденным после выписки.

6 Аномалии родовой 
деятельности матки

Аномалии родовой деятельности матки в родах, опре-
деление, классификация, факторы риска, критерии 
диагностики. Этиопатогенетические факторы, обу-
словливающие возникновение аномалий родовой дея-
тельности. Диагностика слабости родовой деятельно-
сти (первичная, вторичная и слабость потуг). Понятие 
прелиминарный период, ложные схватки, быстрые и 
стремительные роды. Диагностика дискоординиро-
ванной родовой деятельности. Диагностика чрезмер-
но- сильной родовой деятельности. Лечение наруше-
ний сократительной деятельности матки. Понятие о 
биологической готовности организма к родам. 

7 Беременность и роды 
при тазовом предлежа-
нии плода

Тазовое предлежание, определение, частота. Класси-
фикация тазовых предлежащий. Диагностика (наруж-
ное акушерское исследование, влагалищное иссле-
дование, УЗИ, электрокардиографическое). Течение 
беременности. Осложнения в родах и особенности 
ведения родов. Биомеханизм родов при тазовом пред-
лежании. Ручное пособие при чисто ягодичном пред-
лежании по Цовьянову, подготовка, техника. Класси-
ческое ручное пособие. Ведение родов при ножных 
предлежаниях. 

8 Неправильные поло-
жения плода. Непра-
вильные предлежания 
головки плода

Неправильные положения плода. Определение. Клас-
сификация. Этиология. Диагностика. Течение и веде-
ние беременности, родов. Запущенное поперечное по-
ложение плода. Неправильные предлежания головки 
плода. Разгибательные предлежания головки, частота, 
определение, классификация, этиология, диагности-
ка. Биомеханизм родов. Течение и ведение родов. 
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плаценты, эмболия околоплодными водами. Рацио-
нальное ведение родов. Лечение и профилактика.
Переливание крови в акушерстве и его значение. 
Кровь и препараты крови: цельная кровь, эритро-
цитарная, лейкоцитарная, тромбоцитарная массы, 
свежезамороженная плазма, альбумин, фибриноген, 
гамма- глобулин и др. Осложнения при переливании 
крови, методы их профилактики. Определение групп 
крови и Rh-принадлежности. Взятие крови на совме-
стимость всем роженицам при поступлении на роды. 
Кровезаменители, классификация, показания, проти-
вопоказания, техника переливания, осложнения и их 
профилактика. 

5 Ведение беременности 
и родов при некоторых 
видах экстрагениталь-
ной патологии

Беременность и пороки сердца. Значение раннего 
охвата беременных наблюдением для установления 
диагноза и решения вопроса о допустимости сохра-
нения беременности. Особенности течения беремен-
ности при пороках сердца. Задачи при обследовании 
беременных с заболеваниями сердечно - сосудистой 
системы. Критические периоды беременности и сроки 
необходимой госпитализации. Ведение родов: показа-
ния к родоразрешению через естественные родовые 
пути и путем кесарева сечения. Принципы макси-
мального обезболивания родов. Особенности ведения 
послеродового периода.
Беременность и гипертоническая болезнь. Особен-
ности течения беременности при гипертонической 
болезни. Решение вопросов о допустимости продол-
жения беременности. Особенности ведения родов. 
Ведение послеродового периода.
Беременность и анемия. Частота. Клинические при-
знаки и установление диагноза (клинические и гема-
тологические исследования). Особенности течения 
беременности. Методы лечения различных форм 
анемии во время беременности. Ведение родов и по-
слеродового периода. Профилактика кровотечений в 
родах. Лекарственные средства и рецептура.
Беременность и сахарный диабет. Течение беременно-
сти у больных сахарным диабетом. Противопоказания 
к сохранению беременности. Критические периоды бе-
ременности и сроки необходимой госпитализации, на-
блюдение эндокринолога, инсулинотерапия. Сроки и
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кезеѕдегі 
гинекологияныѕ ґзекті 
мəселелері

ќойылатын гигиеналыќ талаптар. Жыныс жолымен 
берілетін аурулардыѕ алдын алу. Контрацепция 
мəселелері. Жасґспірімдер ортасында саламатты ґмір 
салтын ќалыптастыру.

8 Əйелдердіѕ 
репродуктивтік 
денсаулыєы. Жанўя 
ќўруды жоспарлау

Əйелдердіѕ репродуктивтік денсаулыєы, аныќтамасы.
Жанўя ќўруды жоспарлау, тїсініктемесі. Жанўя 
ќўруды жоспарлау туралы жўмыстар. Кеѕес беру 
машыќтары. Жанўя ќўруды жоспарлауда контрацепция 
таќырыбы маѕызды бір бґлім. Жанўя ќўруды 
жоспарлаудаєы акушердіѕ рґлі. Контрацептивтердіѕ 
жіктемесі (механикалыќ, физиологиялыќ, гормондыќ, 
хирургиялыќ жəне т.б.). жанама əсерді емдеу, кґр-
сетімдер жəне саќтыќ шаралары. 

3.2 Практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне мазмўны

№ Таќырыбы Мазмўны
ЌР акушериялыќ-гинекологиялыќ кґмекті ўйымдастыру. Ќалыпты 

жїктілік, босану, босанудан кейінгі кезеѕ.
1 ЌР акушериялыќ-

гинекологиялыќ кґмекті 
ўйымдастырудыѕ 
ќазіргі принциптері. 
ДДСЎ ана ќауіпсіздігі 
стратегиясы

ЌР акушериялыќ-гинекологиялыќ кґмектіѕ ўйым-
дарстырылуымен танысу. Акушерлерге ќойыла-
тын кəсіптік-лауазымдыќ талаптар. Босандыру 
мекемелерініѕ ќўрылымы. Нормативтік-ќўќыќтыќ 
актілер, бўйрыќтар. Амбулаториялыќ акушериялыќ-
гинекологиялыќ кґмекті ўйымдастыру. Əйелдерге 
кґмек кґрсетудіѕ учаскелік принципі. Акушерканыѕ 
жўмысы жəне əйелдер консультациясында меди-
циналыќ ќўжаттарды жїргізу. Жїкті əйелдерді 
баќылауды ўйымдастыру (аныќтау, тіркеуге алу, 
тексеру, ауруханаєа жатќызу тəртібі, диспансерлік 
баќылау).
Экстрагениталийлік патологиясы бар жїктілермен 
жўмыс жїргізу. Жїктіліктіѕ мерзімін аныќтау, боса-
нар алдындаєы демалысты ресімдеу, жїкті əйелдерді 
босануєа психопрофилактикалыќ дайындау, па-
тронаж, аналардыѕ ќўќыєын ќорєау. Акушерканыѕ 
гинекологиялыќ науќастармен жўмыс жїргізуі. Дис-
пансеризация. Обырдыѕ алдын алу

2 Акушерия жəне гинеко-
логиядаєы инфекция-
лыќ ќауіпсіздік пен 
инфекциялыќ баќылау 

Босандыруєа кґмектесетін мекемелерде аурухана 
ішіндегі инфекцияны болдырмау їшін жїргізілетін 
емдік-профилактикалыќ шаралармен танысу. Акуше-
риялыќ стационардаєы, гинекология 
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бґлімшесіндегі жəне əйелдер консультациясындаєы 
санитариялыќ-эпидемиологиялыќ режім. Ќызметкер-
лердіѕ жеке бас гигиенасы. Пациент пен ќызметкер-
діѕ инфекциялыќ ќауіпсіздігін ескеріп медициналыќ 
жəрдем кґрсету стандарттарымен жўмыс істеу, 
бўйрыќтар жəне директивалы ќўжаттарды зерделеу. 

3 Əйелдердіѕ жыныс 
аєзаларыныѕ анатомия-
сы жəне физиологиясы.
Жїктілік физиоло-
гиясы. Босануєа дейінгі 
кїтім 

Əйелдер консультациясында жəне жїкті əйелдердіѕ 
патологиясы бґлімшесінде əйелдерді баќылау жəне 
кїту бойынша жўмыс істеу. Психологиялыќ алдын 
алу сабаќтарын жїргізіп, кеѕес беру

4 Жїктілік диагности-
касы

Əйелдер консультациясында жəне жїкті əйелдердіѕ 
патологиясы бґлімшесінде əйелдерді баќылау жəне 
кїту бойынша жўмыс істеу. Жїктілікті тексеру, диа-
гностика жїргізу, жїктілік мерзімін аныќтау, боса-
ну кїнін аныќтау. Жїкті əйелдер гигиенасы туралы 
кеѕес беру. Гимнастикалыќ жаттыєулар кешенімен 
танысып, оны жїргізуге ќатысу

5 Босану. Босану аєымы 
жəне жїргізу. Боса-
ну кезіндегі тиімді 
перинаталдыќ кґмек 
жəне кїтім

 Ќабылдау бґлімшесінде жўмыс істеу. Босанатын 
əйелді ќабылдау, дене ќызуын, артериялыќ ќысымын, 
зəр анализін, босанатын əйелді тексеру, босану тари-
хын жазу. Босанатын əйелді босануєа дейінгі жəне 
босану бґлмесінде баќылау. Босану кезінде тиімді 
перинаталдыќ кґмек кґрсету. Партограмма жїргізу.
Босанудыѕ бірінше жəне екінші кезеѕінде босану-
шы əйелдіѕ позициясын аныќтап, кґмектесу. Босану 
кезінде нəрестеніѕ жаєдайын аныќтау. Əйелдерді бо-
сандыру їшін босанатын бґлмені дайындау.
Босанатын əйелді, материалды, керекті ќўрал-
жабдыќтарды дайындау. Акушер ќолын босандыруєа 
дайындау. Босануды жїргізу (жеке босандыра-
тын бґлме, серігініѕ болуы, жеѕіл тамаќ ќабылдау 
мїмкіндігі, тік позиция жəне еркін ќимылдау, 
асыќпай, кїшенуді басќармай босану, нəресте 
жаєдайыныѕ мониторингі, їшінші кезеѕді белсенді 
жїргізу) 

6 Ќалыпты босанєаннан 
кейінгі кезеѕ жəне 
оны жїргізудіѕ ќазіргі 
принциптері

Босанєаннан кейін əйелдерді палатада кїту бойынша 
жўмыс істеу. Босанєаннан кейінгі кїтім принциптерін 
саќтау (анасыныѕ жаєдайын баќылау, дене ќызуын, 
артериялыќ ќысымын тексеру, əр уаќыт аралыєында 
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Гипертензивные состояния при беременности. Клас-
сификация, определение, факторы риска, критерии 
диагностики, основные и дополнительные диагности-
ческие мероприятия, лечение. Тактика акушерки при 
преэклампсии тяжелой степени и эклампсии. Неот-
ложная помощь, алгоритм действий. Профилактика. 
Клинические протокола ведения беременных и роже-
ниц с гипертензивными состояниями.

4 Кровотечения во 
время беременности, в 
родах, в послеродовом 
периоде.
ДВС - синдром в аку-
шерстве

 Акушерские кровотечения, определение, классифи-
кация акушерских кровотечений по времени их на-
ступления и по причинам. Факторы риска, частота.
Кровотечения первой половины беременности (само-
произвольный выкидыш, внематочная беременность, 
шеечная беременность, пузырный занос, травмы и ва-
рикозное расширение вен половых органов).
Кровотечение во второй половине беременности 
(предлежание плаценты, преждевременная отслойка 
нормально расположенной плаценты, разрыв матки 
по рубцу и др.)
Кровотечения в родах, в раннем послеродовом пе-
риоде (предлежание плаценты, преждевременная от-
слойка нормально расположенной плаценты, плотное 
прикрепление, приращение плаценты, ущемление по-
следа, задержка частей плаценты.) Нарушение мотор-
ной функции матки: гипо-атонические кровотечения. 
Нарушение свертывающейся и антисвертывающей 
системы крови. Диагностика акушерских кровотече-
ний, дифференциальная диагностика. Способы опре-
деления объема кровопотери. Реакция организма на 
кровопотерю. Степени геморрагического шока. Ком-
пенсаторные механизмы организма при акушерских 
кровотечениях. Основные критерии тяжести крово-
течения. Алгоритм действий оказания неотложной 
помощи при послеродовых кровотечениях. Тактика 
акушерки при различных видах акушерских кровоте-
чений, пошаговая терапия.
ДВС - синдром в акушерстве. Понятие о сверты-
вающей и антисвертывающей системах. Острые и 
хронические формы ДВС - синдрома. Группа риска 
по возникновению ДВС – синдрома (мертвый плод, 
преэкламсия, эклампсия, предлежание плаценты, пре-
ждевременная отслойка нормально расположенной 
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периода. Питание родильницы, сроки выписки из ста-
ционара на современном этапе. Особенности ведения 
родильниц: со швами на промежности, после опера-
тивного родоразрешения, с осложнениями беремен-
ности и родов, с сердечно - сосудистой патологией. 
Особенности ухода за молочными железами- 10 прин-
ципов грудного вскармливания и профилактика забо-
леваний молочных желез.

Патология беременности, родов, послеродового периода 
1 Оценка состояния пло-

да во время беремен-
ности

Современная оценка фетоплацентарной системы 
Определение рисков возникновения перинатальных 
осложнений. Понятия: задержка внутриутробного 
развития плода (ЗВРП), маленький для гестационного 
возраста плод (МГВП), угрожающие состояния плода. 
Контингент женщин с повышенным риском. Ведение 
гравидограммы. Влияние факторов внешней среды и 
внутренней среды на возникновение ЗВУР (материн-
ские, плацентарные, внешние, наследственные).
Виды аномалий развития плода, диагностика. Врож-
денные заболевания плода. Наследственные болезни. 
Эмбриопатия. Фетопатия. Методы диагностики вну-
триутробного состояния плода: аускультация, оценка 
двигательной активности плода, УЗИ, определение 
графика антенатального развития (гравидограмма), 
биофизические тесты, кардиотокография и др. Работа 
акушерки женской консультации по антенатальному 
наблюдению. 

2 Невынашивание бере-
менности. Дородовое 
излитие околоплодных 
вод

Актуальность. Определение. Этиология и патогенез: 
генетические, анатомические, эндокринные иммуно-
логические, инфекционные причины. Классификация. 
Самопроизвольные выкидыши, неразвивающаяся бе-
ременность, преждевременные роды. Диагностика. 
Течение и ведение беременности, Преждевремен-
ные роды, определение, особенности ведения родов, 
осложнения в родах. Профилактика.
Тактика ведения родов при несвоевременном (доро-
довом) излитии околоплодных вод.

3 Рвота беременных, 
слюнотечение. Гипер-
тензивные состояния 
при беременности

Ранние токсикозы беременных: рвота и слюнотече-
ние, определение, этиология, классификация. Редкие 
формы гестозов: дерматозы, бронхиальная астма, 
остеомаляция, тетания и желтуха беременных. 
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жатыр инволюциясы жəне іншектен бґлінетін 
сїртіндіні баќылау). Аналарды баласын емізуге жəне 
нəрестелерді кїтуге їйрету жəне кґмектесу. Босанєан 
əйелдерді тексеру. Бўтаралыќ жəне кесар тілігі опе-
рациясынан кейінгі ќўрсаќтаєы тігіске кїтім жасау.

Жїктілік, босану жəне босанєаннан кейінгі кезеѕніѕ патологиясы
1 Нəрестені антенатальды 

ќорєау жəне ішкі жəне 
сыртќы факторлардыѕ 
нəрестеге əсері

Əйелдер консультациясында нəрестеніѕ денсаулыєын 
ќорєау бойынша ґткізілетін шаралармен танысу. 
Тератогенді əсері бар дəрілік заттар тізімін білу.
Акушерлік патологиясы жоєары диспансерлік топ-
пен танысу. Ќауіптілігі жоєары топќа жататын 
жїкті əйелдерді уаќытымен аныќтаудыќ, патронаж 
ґткізудіѕ маѕызы. 

2 Жїкті əйелдерде 
болатын ерте токси-
коз. Жїктілік кезіндегі 
гипертензиялыќ жаєдай 

Əйелдер консультациясында жəне жїкті əйелдердіѕ 
патологиясы бґлімшелерінде жўмыс істеу. Жїкті 
əйелдерді тексеру. Жїктілік кезіндегі гипертен-
зиялыќ жаєдайдаєы жїкті əйелдерді аныќтау. 
Преэклампсияныѕ ауыр тїрінде жəне эклампсия 
кезінде жедел жəрдем кґрсету. Жїкті əйелдерді 
ауруханаєа жатќызу кґрсетімдері. Преэклампсия 
жəне эклампсия бар жїкті əйелдердіѕ жеке карталары 
мен босану тарихын талќылау. Диагностикалыќ жəне 
емдеу шараларын ґздігінен орындау. Алдын алу. 

3 Экстрагениталий 
патологиясыныѕ кейбір 
тїрлерінде жїктілікті 
жəне босануды жїргізу

Əйелдер консультациясында жəне жїкті əйелдердіѕ 
патологиясы бґлімшелерінде жўмыс істеу. Экс-
трагениталий патологиясы бар жїкті əйелдердіѕ 
жеке карталары мен босану тарихын талќылау. 
Жїкті əйелдерді тексеру жəне ауруханаєа жатќызу 
кґрсеткімдері. Жедел жаєдайларда дəрігерге дейінгі 
кґмек кґрсету. Таєаммен емдеудіѕ ерекшеліктері. 
Зертханалыќ тексерістерге материал жинау. 

4 Жатырдыѕ туу 
ќызметініѕ аномалия-
лары. Ќаєанаќ суыныѕ 
мезгілінен бўрын кету. 
Мезгілінен ерте босану

Əйелдер консультациясында, босанар алдындаєы 
жəне босану бґлмесінде жўмыс істеу. Босанар 
алдындаєы жəне босану бґлмесінде босанатын 
əйелдерді баќылау. Тиімді перинатальды кґмек жəне 
кїтім. Партограмма жїргізу. Босанудыѕ бірінші жəне 
екінші кезеѕдерінде босанатын əйелдерді тексеріп, 
позицияны аныќтау, дўрыс тыныс алу. Босану кезінде 
нəрестеніѕ жаєдайын баєалау. Босануды жїргізу 
(жеке босандыратын бґлме, серігініѕ болуы, жеѕіл 
тамаќ ќабылдау мїмкіндігі, тік позиция жəне еркін 
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ќимылдау, асыќпай, кїшенуді басќармай босану, 
нəресте жаєдайыныѕ мониторингі, їшінші кезеѕді 
белсенді жїргізу). Босанатын əйелге акушерлік 
демалыс беру əдістері. Психопрофилактикалыќ 
ауырсыздандырудыѕ негізгі тїрлері. Ќаєанаќ суыныѕ 
мезгілінен бўрын кету кезінде босандыруды жїргізу. 
Мезгілінен ерте босануды жїргізу (кортикостеройд-
тар мен антибиотиктерді ќолдану). Босануды ауыр-
сыздандыру кґрсетімдері мен кері кґрсетімдері

4 Жїктілік жəне 
нəрестеніѕ жамбаспен 
келуінде босандыру

 Нəрестеніѕ жамбаспен жату диагностикасы. Фан-
томдарды ќолданып сабаќ ґткізу. Нəрестеніѕ жамба-
спен жатуында классикалыќ ќолмен жəне Цовьянов 
əдісін фантомда орындау

5 Жїктілік, босану жəне 
босанєаннан кейінгі 
кезеѕде ќан кету. 
Акушериядаєы ДТЌЎ- 
синдром

Босандыру жəне операция бґлмесінде жўмыс 
істеу. 1-2 дəрежелі бўт аралыќ жəне жатыр мойы-
ны жыртылуында тігіс салуєа ќатысу. Жергілікті 
инфильтрациялыќ анестезияны ґздігінен ґткізу. 
Босану жəне босанєаннан кейінгі кезеѕде ќан 
кету болєанда жедел жəрдем кґрсету алгоритмін 
оќып білу. Ќан тобын, Rh-факторды аныќтау, жеке 
сəйкестік жəне биологиялыќ сынама жїргізу. Гипо- 
афибриогенемиялыќ ќан кетуде экспресс əдіспен 
клиникалыќ диагностика жїргізу. Инфузиялыќ тера-
пия жїргізу, ќан жəне ќаналмастырушы препараттар-
ды ќўюєа ќатысу

6 Акушериялыќ 
жараќаттар

Босандыру жəне операция бґлмесінде жўмыс 
істеу. 1-2 дəрежелі бўт аралыќ жəне жатыр мойы-
ны жыртылуында тігіс салу техникасы. Жўмсаќ 
босану жолдарын тексеру. Новокаин ертіндісімен 
пудендальді инфильтрациялыќ анестезия жїргізу. 
Босануды жїргізу. Операциядан кейінгі науќастарды 
кїту. Босанушы жəне босанєан əйелдер арасында 
санитариялыќ-аєарту жўмыстарын жїргізу

7 Босанєаннан кейінгі 
іріѕді-сепсистік аурулар

Кїту бойынша обсервациялыќ бґлімде жўмыс істеу. 
Ќўрылымы жəне ўйымдастыру. Кейбір босанєаннан 
кейінгі ауру тїрлерініѕ ґту ерекшеліктері 
(босанєаннан кейінгі ойыќжаралар, эндометриттер, 
тромбофлебиттер жəне маститтер). Іріѕді-сепсистік 
аурулармен ауыратындардыѕ босану тарихын 
талќылау. Диагностикалыќ жəне емдік шараларды 
ґздігінен орындау. Осы ауруларды емдеу əдістері
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методы диагностики беременности (УЗИ, эхография, 
электро-фонокардиография плода, амниоскопия и 
методы определения гормонов). Наблюдение за со-
стоянием плода за течением нормальной беременно-
сти. Продолжительность беременности. Определение 
срока беременности и выдачи декретного отпуска, 
определение даты родов. 

7 Роды. Течение и ве-
дение родов. Эффек-
тивная перинатальная 
помощь и уход в родах

 Современное состояние вопроса о механизмах воз-
никновения родовой деятельности и ее регуляции. 
Предвестники и начало родовой деятельности.
Роды - определение, клиническое течение родов. Родо-
вые изгоняющие силы (схватки, потуги). Периоды ро-
дов. Биомеханизм родов при переднем и заднем виде 
затылочного предлежания. Течение родов в периоде 
раскрытия, изгнания, последовом периоде. Эффектив-
ная перинатальная помощь и уход в родах. Ключевые 
факторы удовлетворенности женщин родами. Неэф-
фективные рутинные технологии в родах (бритье, клиз-
ма и др.) Оборудование индивидуальной родильной 
комнаты. Помощь и роль партнера в родах, позиции в 
родах, техники релаксации. Безопасные роды (понятие 
чистые роды, проводимые подготовленным человеком, 
квалифицированная помощь при высоком риске ослож-
нений). Ведение партограммы. Ведение родов и роль 
акушерки в родах. Активное ведение третьего периода. 
Объем допустимой кровопотери.
Оценка новорожденного сразу после рождения и 
принципы ухода.
Физиология родовой боли. Психопрофилактическая 
подготовка беременных к родам. Электроанальгезия, 
эпидуральная анестезия. Обезболивание родов у ро-
жениц с заболеваниями сердечно - сосудистой систе-
мы, с гестозами и родовыми аномалиями.

8 Физиология послеро-
дового периода и со-
временные принципы 
ведения родильниц

Послеродовой период. Его продолжительность и фи-
зиологические процессы, происходящие в организме 
родильницы: в яичниках, в матке и в молочных желе-
зах (функция молочной железы, понятие о молозиве 
и молоке). Организация ухода и наблюдение за ро-
дильницей. Гигиенические требования в отделении. 
Соблюдение личной гигиены родильницами и меди-
цинским персоналом, обследование персонала. Зна-
чение раннего вставания для течения послеродового
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2 Инфекционная 
безопасность и инфек-
ционный контроль в 
акушерстве и гинеко-
логии

Организационные и лечебно- профилактические 
мероприятия, проводимые в родовспомогательных 
учреждениях по профилактике внутрибольничной 
инфекции. Санитарно- эпидемиологический режим 
в акушерском стационаре, в гинекологическом отде-
лении, в женской консультации. Правила личной ги-
гиены персонала. Приказы, директивные документы, 
стандарты оказания медицинской помощи.
СПИД-эпидемиология, клиника, диагностика и про-
филактика.

3 Анатомия и физиоло-
гия женских половых 
органов

Анатомия и физиология женских половых органов.
Строение наружных и внутренних половых органов, 
значение связочного аппарата в топографическом со-
отношении внутренних половых органов; кровоснаб-
жение, иннервация, лимфатическая система, тазовая 
клетчатка.
Менструально-овариальный цикл, регуляция, цикли-
ческие изменения в организме женщины (яичниковый 
цикл, маточный и другие).

4 Физиология беремен-
ности. Дородовый уход

Физиологические изменения в организме беременной 
женщины и безопасное материнство. Оплодотворе-
ние, критические периоды развития плода. Измене-
ния в организме женщины во время беременности. 
Потребности матери, потребности плода. Значение 
психопрофилактической подготовки к родам. Пар-
тнерство в родах. Гигиена беременной женщины. 
Рациональное питание беременной. Гимнастика во 
время беременности. Влияние вредных факторов на 
течение беременности и развитие плода.

5 Женский таз. Плод как 
объект родов

Таз с анатомической точки зрения: строение костей 
таза, плоскости таза, угол наклонения таза. Ромб Ми-
хаэлиса. Исследование таза. Плод как объект родов: 
строение головки плода, кости черепа, швы, роднич-
ки, размеры головки плода, размеры туловища плода.

6 Диагностика беремен-
ности

Методы диагностики беременности Диагностика ран-
них сроков беременности. Сомнительные, вероятные 
признаки беременности. Методы обследования в ран-
ние сроки беременности (опрос, осмотр, исследование 
на зеркалах, влагалищное исследование и др.). Диа-
гностика поздних сроков беременности. Достоверные 
признаки беременности. Дополнительные 
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Босанєаннан кейінгі кезеѕде болатын асќынулар. 
Босанушы əйелдерді клиникалыќ тексеру. Мўрын 
ќуысынан жəне іншектен сїртінді алу. Бґлінділер, 
зəр жəне сїттіѕ тесерістеріне материал алу. Вена-
дан гемокультураєа ќан алу. Дене ќызуын ґлшеу, 
тамыр саєасын жəне артериялыќ ќысымды аныќтау. 
Инфузиялыќ терапия жїргізу, ќан жəне ќан алмасты-
рушы препараттарды ќўю. 

Перинатология 
1 Жаѕа туєан нəрестеніѕ 

жаєдайын баєалау жəне 
кїту принциптері. 
Перинатальдыќ 
аурушаѕдыќ жəне ґлім-
жітім 

Кїту бойынша босандыру жəне жаѕа туєан нəрестелер 
бґлімінде жўмыс істеу. Босандыру бґлмесінде 
нəрестелерді ќабылдауєа керекті ќўралдармен та-
нысу. Босандыру бґлмесінде нəрестелерді кїту 
(гипотермияныѕ алдын алу, кептіру, киімі, анасыныѕ 
кеудесіне жатќызу). Босану тарихымен танысу. 
Нозологялыќ тїрлеріне байланысты перинатальды 
ґлімніѕ ќўрамы. Перинатальды ґлімді жəне аурулар-
ды азайту. Перинатальды ґлімді азайтуда акушердіѕ 
рґлі жəне маќсаттары. Бґлім ішіндегі тəртіппен, 
ќызметкерлердіѕ міндеттерімен жəне палата ішіндегі 
режімді ўйымдастыру тəртібімен танысу. Иммуно-
профилактика

2 Мерзіміне жетпей 
туєан нəрестелердіѕ 
АФЕ. Кїтім жасаудыѕ 
жаѕаша əдістері

Мерзіміне жетпеу дəрежесіне байланысты антропо-
метриялыќ мəліметтер. Жетілмеу белгілерін аныќтау.
Мерзіміне жетпей туєан нəрестеніѕ кїтімі. Пер-
зентханада мерзіміне жетпей туєан нəрестелерге 
салќын тиюдіѕ алдын алу, туылєаннан кейін жылу 
режімін саќтау. Кувез тїрлері, кувезде ўстау тəртібі. 
Палатаныѕ ауа режімі. Тыныс алу бўзылуыныѕ ал-
дын алу, ылєалды оттегін, дəрілерді ќолдану. Кїту 
бойынша босандыру жəне жаѕа туєан нəрестелер 
бґлімінде жўмыс істеу. 
Емшек сїтімен тамаќтандыру, туу жаєдайына бай-
ланысты бірінші емізу. Мерзіміне жетпей туєан 
нəрестелерді 2-ші кезеѕдегі бґлімшеде кїту. Аналар-
мен əѕгіме ґткізу

3 Нəресте реанимациясы Нəрестеніѕ тиімді реанимациясы. Нəрестеге реани-
мация ќажет болу болжамы, білікті ќызметкерлер, 
керекті ќўрал-жабдыќтар. Нəрестеге реанимацияны 
бастау жəне жалєастыру критерилері. Апгар шкала-
сы бойынша нəрестеніѕ кїй-жаєдайына баєа беру. 
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Нəресте асфиксиясы. Тїсініктемесі. Себептері, 
асфиксияныѕ дəрежелері. Нəрестеніѕ еѕ бірінші ты-
ныс алуы механизмі. Реанимациялыќ шаралар. Маска 
жəне ќаппен вентиляция ґткізу техникасы. Жїрекке 
тікелей емес массаж жасау. Реанимацияны тоќтату 
мəселесін ќарау. Реанимациялыќ шаралар алгоритмін 
фантомдарда орындау

4 Туу кезінде жараќат 
алєан балаларды ќарау

Нəрестелердіѕ ќарќынды терапия бґлмесінде жў-
мыс істеу. Нəрестелер реанимациясын ґткізуге ќол-
данылатын ќўралдарды игеру, туу кезінде жараќат 
алєан балаларды кїту. Дегидрациялыќ терапия. 
Аппараттыѕ кґмегімен краниоцецеребральді гипо-
термия ґткізу.
Негізгі ершаралар (оттегі терапиясы, теріні жəне 
кіндік тўќылын кїту). Инфузиялыќ терапияныѕ 
ерекшеліктері. Їйге шыєару критерилері. Ќўжат-
тама. 

5 Нəрестелердіѕ туылу 
кезеѕіндегі аурула-
ры (гемолиздік ауру, 
омфалиттер,пиодермит, 
кїлдіреуік жəне сепсис)

 Нəрестелер бґлімшесінде жўмыс істеу. Гемолиздік 
аурумен ауыратын балаларды ќарау. Балалардыѕ ќан 
тобын аныќтау, билирубин жəне билирубинніѕ саєат 
сайын кґбеюін тексеруге ќан алу əдісі. Алмастырып 
ќан ќўюєа керекті ќўралдарды дайындау, залалсыз-
дандыру, саќтау, операцияєа ќатысу.
Кіндік тўќылын кїту. Уытты-инфекциялыќ аурулар-
да індетке ќарсы шаралар. Нəрестелердіѕ ќарќынды 
терапия бґлмесінде жўмыс істеу

Гинекология 
1 Гинекологиялыќ 

ќабынбалы аурулар 
(спецификалы жəне 
бейспецификалы)

Гинекология бґлімшесінде жўмыс істеу. Гинеко-
логиялыќ науќастардан анамнез жинау схемасы. 
Гинекологиялыќ аспаптар, емшара ґткізу алго-
ритмдері. Бактериоскопиялыќ зерттеу їшін сїртінді 
алу техникасы. Бўлау, бїркіп жуу, емдік клизма, ау-
тогемотерапия ґткізу техникасы. Ґршіту əдістері. 
Науќастарєа кїтім жасау тəртібі жəне алдын алу ша-
ралары

2 Етеккір циклініѕ физио-
логиясы мен патоло-
гиясы

Əйелдер консультациясында жəне гинекология 
бґлімшесінде жўмыс істеу. Етеккір функциясы 
бўзылєан науќастардыѕ сырќатнамасымен таны-
су. Базальды температураны ґлшеу. Функциялыќ 
диагностика тестілерін ґткізу їшін сїртінді алу. 
Кольпоцитологияєа сїртінді алу əдістемесі.

39

Переподготовка для специалистов с предшествующим уровнем образования и 
стажем работы по специальностям «Лечебное дело», «Сестринское дело»

Дисциплина

Аудиторные часы

СРСвсего лек-
ции

практические 
занятия

Организация акушерско-гинекологи-
ческой помощи в РК. Нормальная бере-
менность, роды, послеродовый период

162 24 84 54

Патология беременности, родов, по-
слеродового периода 54 12 24 18

Перинатология 54 12 24 18
Гинекология 54 12 24 18
Общее количество часов 324 60 156 108

3 Примерный тематический план и содержание профилирующих дисциплин

3.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема Содержание
Организация акушерско-гинекологической помощи в РК. Нормальная 

беременность, роды, послеродовый период
1 Современные прин-

ципы организации 
акушерско - гинеко-
логичекой помощи в 
РК. Стратегия ВОЗ по 
безопасному материн-
ству

Краткие сведения по истории родовспоможения в РК. 
Организация акушерско-гинекологической помощи 
в РК. Профессионально-должностные требования к 
акушеркам. Структура родовспомогательного учреж-
дения. Нормативно-правовые акты, приказы.
Организация амбулаторной акушерско-гинекологи-
ческой помощи. Участковый принцип обслужива-
ния женщин. Ведение медицинской документации в 
женских консультациях. Организация обслуживания 
беременных (выявление, учет, обследование, порядок 
госпитализации, диспансерное наблюдение). Диа-
гностика экстрагенитальной патологии, определение 
сроков беременности, оформление дородового отпу-
ска, психопрофилактическая подготовка беременных 
к родам, патронаж, охрана прав матери.
Организация обслуживания гинекологических боль-
ных. Диспансеризация. Профилактика рака. 
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- соблюдать требования к лечебно-охранительному, санитарно-гигиеническому и 
санитарно-эпидемиологическому режиму в МО;

- осуществлять наблюдение и уход во время беременности, родов, в послеродовом 
периоде;

- наблюдать и организовать сестринский уход за пациентами, владеть техникой вы-
полнения процедур и манипуляций;

- определять ведущие синдромы и симптомы у пациентов, ставить предваритель-
ный диагноз;

- владеть современными методами интенсивной терапии и реанимации при заболе-
ваниях и критических состояниях во всех возрастных группах

- знать организацию восстановительного лечения и реабилитации пациентов в 
условиях стационара;

- владеть коммуникативными навыками, навыками разрешения конфликтов;
- проводить консультации по планированию семьи, методам контрацепции;

2 Распределение часов дисциплины

Переподготовка для специалистов с предшествующим уровнем образования и 
стажем работы по специальности «Акушерское дело»

Дисциплина
Аудиторные часы

СРСвсего лекции практические 
занятия

Организация акушерско-
гинекологической помощи в РК. 
Нормальная беременность, роды, 
послеродовый период

108  18 54  36

Патология беременности, родов, по-
слеродового периода 54 12 24 18

Перинатология 54 12 24 18
Гинекология 54 12 24 18
Общее количество часов 270 54 126 90
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Науќастарды метросальпингография ґткізуге да-
ярлау. Жатырдан дисфункциялыќ ќан кету кезінде 
дəрігерге ќаралєанєа дейін кґмек кґрсету жəне 
гормондыќ гемостаз принциптері. гормондыќ тера-
пия принциптері

3 Əйелдердіѕ 
жынысаєзаларыныѕ 
ќатерсіз ісіктері

Гинекология бґлімшесінде жўмыс істеу. Науќастарды 
арнайы тексеруге жəне УДЗ ќатысу (науќастарды 
тексеруге даярлау). Диагностикалыќ ќырнау кезінде 
аспаптарды дайындау. 

4 Əйелдердіѕ жыныс 
аєзаларыныѕ обыралды 
аурулары

Əйелдер консультациясында жəне гинекология бґ-
лімшесінде жўмыс істеу. Обырмен кїресті ўйым-
дастыру жґніндегі жўмыспен танысу. Papanikolau 
əдісімен сїртінді алу техникасы. Профилакти-
калыќ тексерулерге жəне санитариялыќ-аєарту 
жўмыстарына ќатысу

5 Əйелдердіѕ жыныс 
аєзаларыныѕ ќатерлі 
ісіктері

Əйелдер консультациясында жəне гинекология 
бґлімшесінде жўмыс істеу. Обырмен кїресті ўйым-
дастыру жґніндегі жўмыспен танысу. Профила-
ктикалыќ тексерулерге жəне санитариялыќ-аєарту 
жўмыстарына ќатысу. Гениталидіѕ əртїрлі формалы 
аурулары бар науќастарды тексеру. Жатыр обырына 
операция жасалєан науќастарєа кїтім жасау тəртібі

6 Гинекологиядаєы 
іштеспе

Іштеспесі бар науќастарды тексеру əдістемесі. Тек-
серу жəне диагноз ќою їшін аспаптарды дайындау 
(артќы кїмбез пункциясы, диагностикалыќ ќырнау 
жəне т.б.). Инфузиялыќ терапия ґткізу. Ќан тобын, 
Rh-факторды, ќан їйлесімділігін, биологиялыќ сы-
наманы аныќтау

7 Балалыќ шаќ пен 
жасґспірімдік кезеѕдегі 
гинекологияныѕ ґзекті 
мəселелері

Гинекология бґлімінде жўмыс істеу. Науќастарды ар-
найы тексеруге жəне УДЗ ґткізуге (науќасты ќарап 
тексеруге дайындау) ќатысу. Тексеру жїргізуге 
арналєан ќўрал-жабдыќтарды дайындау

8 Əйелдердіѕ 
репродуктивтік 
денсаулыєы. Жанўя 
ќўруды жоспарлау

Əйелдерге жанўяны жоспарлау мəселелері жґнінде 
кеѕес беру машыќтарын меѕгеру.
Учаскеде кґп рет босанєан əйелдермен, жасґспірім-
дермен, экстрагениталий патологиясы бар жəне бе-
деу əйелдермен жўмыс жїргізу. Акушериялыќ пато-
логия бойынша ќауіп тобындаєы жəне диспансерлік 
баќылаудаєы əйелдер їшін жанўяны жоспарлаудыѕ 
маѕызы. Контрацепция жанўяны жоспарлау жґнін-
дегі жўмыстыѕ бір бґлімі. Акушердіѕ жанўяны
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жоспарлаудаєы рґлі. Əйелдермен əѕгіме, дəріс 
ґткізу

3.3 Тыѕдарманныѕ ґзіндік жўмысы (ТҐЖ) жоспарыныѕ їлгісі

№ ТҐЖ мазмўны
ЌР акушериялыќ-гинекологиялыќ кґмекті ўйымдастыру. Ќалыпты 

жїктілік, босану жəне босанудан кейінгі кезеѕ

1 Жїкті əйелдерді босануєа дайындау. Дўрыс тыныс алуєа жəне релаксацияєа 
їйрету

2 Жїкті əйелдіѕ тамаќтануы

3 ДДСЎ жїктілікті жїргізу жəне перинатальдыќ кїтімге баєытталєан 
нўсќаулары

4 Жїктілікті жїргізуде ќолданылатын кїнделікті технологиялар. Дəлелдеу база-
сы

5 Тиімді перинатальдыќ кґмек жəне кїтім кґрсету
6  Боанудан кейін кїтім жасау

Жїктілік, босану жəне босанудан кейінгі кезеѕніѕ патологиялары
1 Жїктілік жəне босану кезіндегі гипертензиялыќ жаєдайлар

2 Əйелдер консультациясында экстрагениталийлік патологиялы жїкті əйелдерді 
емдеу

3 Жїктілік кезінде инфекцияны емдеуге деген ќазіргі кґзќарас. (Дəлелдемелі ме-
дицина) 

4 Анасынан баласына АИТВ жўєудыѕ алдын алу
5 Жїктілік, босану жəне босанудан кейінгі кезеѕдегі инфекция
6 Мерзімінен бўрын босану

Перинатология 
1 Нəрестелер реанимациясы. Дайындыќ, нəрестеніѕ жаєдайын баєалау. 
2 Нəрестеніѕ жаєдайын баєалауєа жаѕаша ќарау.
3 Нəрестеніѕ жаєдайын баєалауєа деген ќазіргі кґзќарас
4 Нəрестелерге кїтім жасаудыѕ ќазіргі тəсілдері
5 Туылу кезеѕіндегіаурулар

Гинекология 
1 Спецификалы ќабынбалы гинекологиялыќ аурулар 

2
Вирусты инфекциялар. Герпес ќоздырєыштары, папиллома, жалпаќ кондилома 
жəне ЖИТС вирустары. Эпидемиологиясы. Клиникасы. Диагностикасы жəне 
емі (жалпы жəне жергілікті). Алдын алу
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- физиологические и патологические процессы, происходящие в организме жен-
щины в период беременности, родов и послеродовом периоде;

- вопросы эффективной перинатальной помощи и ухода за беременными, рожени-
цами, родильницами и новорожденными;

- знать основные симптомы и синдромы нарушений функций систем и органов и 
современные методы интенсивной терапии и реанимации при заболеваниях и крити-
ческих состояниях во всех возрастных группах;

- основные методы обследования беременных, рожениц, родильниц и гинекологи-
ческих больных.

- клиническую симптоматику и терапию гинекологических заболеваний и неот-
ложных состояний в гинекологии и их профилактика;

- методы лечения и реабилитации пациентов;

уметь:
- организовать и проводить санитарно-гигиеническую и противоэпидемическую 

работу; 
- организовывать уход и наблюдение за пациентами, владеть техникой выполнения 

процедур и манипуляций;
- владеть методикой подготовки пациентов к лабораторным, функциональным и 

инструментальным методам исследования и осуществлять забор материала для ла-
бораторных методов обследования;

- осуществлять наблюдение и уход за беременными, роженицами, родильницами и 
новорожденными, принимать физиологически протекающие роды;

- распознавать симптомы заболеваний внутренних органов, ставить предваритель-
ный диагноз, оказывать квалифицированную медицинскую помощь населению и не-
отложную доврачебную медицинскую помощь;

- осуществлять уход за новорожденными, своевременно диагностировать и оказы-
вать необходимую квалифицированную помощь по реанимации новорожденных;

- проводить необходимое консультирование по вопросам гигиены и контрацепции 
женщин;

владеть навыками:
- владеть коммуникативными навыками, навыками общения с пациентами, их род-

ственниками, коллегами на основе этико-деонтологических принципов;
- подготовки к лабораторным методам обследования и забора материала для ис-

следования;
- эффективной перинатальной помощи и ухода во время беременности, родов и 

послеродовом периоде;
- диагностики болезней и оказания квалифицированной медицинской помощи па-

циентам, оказания экстренной доврачебной помощи при неотложных состояниях;
- проведения диспансеризации женского населения.

обладать набором компетенций
- быть компетентным в области международных стандартов качества оказания ме-

дицинской помощи;
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1 Пояснительная записка

Приоритетным направлением в здравоохранении Республики Казахстан является 
улучшение демографической ситуации, снижение показателей материнской и дет-
ской смертности. Служба родовспоможения имеет непосредственное отношение к 
решению этих задач. Современное акушерство является динамически развивающей-
ся дисциплиной, которая вбирает в себя все достижения медицинской науки и прак-
тики. Акушерки, работающие в женских консультациях и в родильных домах, играют 
важную роль в медицинском обслуживании беременных, рожениц и родильниц, а 
также женского населения. Качество медобслуживания зависит не только от компе-
тенции персонала, медико-технических аспектов деятельности организации, но и от 
контакта и взаимопонимания между персоналом и пациентами, преемственности 
действий медицинских организаций при оказании медицинской помощи.
Обучение акушерок и переподготовка специалистов сестринского дела и лечебного 

дела, должны проходить с учетом протоколов, применяемых в клинической практике 
по всем разделам акушерства, перинаталогии и гинекологии. Оказание медицинской 
помощи акушерками должно быть в соответствии с современными достижениями 
медицинской науки, эффективными перинатальными технологиями, применяемыми 
в Республике Казахстан по программам, рекомендованным Всемирной организацией 
здравоохранения (далее ВОЗ).

Цель дисциплины:
Углубленное изучение вопросов организации родовспоможения, усовершенство-

вание практических манипуляций и навыков ухода за беременными, роженицами и 
родильницами с целью переподготовки специалистов сестринского дела, лечебного 
дела и повышения уровня квалификации акушерок.

Задачи дисциплины:

1. Изучить физиологические и патологические процессы, происходящие в организ-
ме женщины во всех возрастных периодах, а также в период беременности, родов и 
в послеродовом периоде.

2. Усвоить вопросы оказания современной эффективной перинатальной помощи 
и ухода.

3. Усовершенствовать практические навыки по оказанию помощи и уходу за бе-
ременными, роженицами, родильницами, новорожденными и гинекологическими 
больными.

Конечные результаты обучения
В результате изучения дисциплины слушатель должен
знать:
- санитарно- гигиенические требования в работе медицинских организаций родов-

споможения, вопросы инфекционной безопасности;
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3 Гинекологиядаєы іштеспе
4 Етеккір циклініѕ патологиясы
5 Əйелдердіѕ жыныс аєзаларыныѕ обыралды аурулары. Алдын алу
6 Əйелдердіѕ жыныс аєзаларыныѕ ќатерлі ісіктері
7 Балалыќ шаќ жəне жасґспірімдік кезеѕ гинекологиясыныѕ ґзекті мəселелері
8 Жасґспірімдер арасындаєы контрацепция мəселелері

4 Оќу жəне оќыту əдістері

Дəрістер: шолу, проблемалыќ.
Семинарлар мен практикалыќ сабаќтар: шаєын топтарда жўмыс істеу, 

презентациялар, медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу, перзентханалардыѕ 
бґлімшелерінде, əйелдер консультациясында жўмыс істеу.
Тыѕдарманныѕ ґзіндік жўмысы (ТҐЖ): жїктілік пен босануды жїргізу, 

перзентханаларда, əйелдер консультациясында жўмыс істеу, єылыми-оќу 
əдебиеттерімен жəне баќылау-ґлшеу ќўралдарымен жўмыс істеу, презентация 
дайындау, оќу-клиникалыќ орталыќта фантом мен муляждарда машыќтарды бекіту, 
портфолио ќалыптастыру. Сызба, кесте, алгоритм, слайдтар дайындауєа ќатысу. 
Кітапханада, Єаламторда жўмыс істеу, єылыми-практикалыќ конференцияларєа, 
семинарларєа, санитариялыќ-аєарту жўмысына ќатысу.

5 Клиникалыќ база

Перзентханалар, əйелдер консультациясы, Перинатальдыќ орталыќтар, Ана 
мен бала єылыми-зерттеу орталыќтары, МСАЖ ўйымдары (емханалар, ОДА, 
диспансерлердіѕ, ауруханалардыѕ амбулатория бґлімшелері).
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6 Ўсынылатын əдебиеттердіѕ тізімі

6.1 Негізгі əдебиет
Мемлекеттік тілдегі:

Акушерия. Оќулыќ Р.С.Бейсембаева, Ə.Т. Раисова, Р.Є. Нўрќасымова – Алматы, 1. 
«Білім», 2004.
Акушерия. Бейсембаева Р.С. – Алматы, «Білім», 2006.2. 
Акушерия жəне гинекология. Раисова А. – Алматы, Асем-Систем. 2006.3. 

Орыс тіліндегі:
Акушерство. Учебник. Под редакцией проф. В.Е. Радзинского – М., «ГЭОТАР-1. 
Медиа», 2008.
Акушерство.Учебное пособие. Бодяжина В.И, Семенченко И.Б. - 4-е изд. – 2. 
Ростов-на-Дону, «Феникс», 2009.
Методическое руководство по дородовой подготовке беременных к родам и 3. 
партнерству в родах. Сост. Джусубалиева Т.М., Алимбекова О.А.и др .– Алма-
ты, 2006.
Сестринское дело в акушерстве и гинекологии. Славянова И.К. – Ростов-на-4. 
Дону, «Феникс», 2007.
Сестринское дело в акушерстве и гинекологии. Учебник. Дзигуа М.В. – М., 5. 
«ГЭОТАР-Медиа», 2011.

6.2 Ќосымша əдебиет
Мемлекеттік тілдегі:

Акушерлік таным. Бейсембаева Р.С. – Алматы, «Білім», 1994.1. 
Акушерлік тəжірибеде ќалыпты босануды жəне босану əрекетініѕ əлсіздігін 2. 
жїргізу. Малгаждарова Б.С. – ЖШС «Кітап», 2010.
Гинекология. Оќу ќўралы.Кґзденова Р.Ə., Сейітмəмбетова Н.Ќ. – Алматы, 3. 
«Єылым», 2001.

Орыс тіліндегі:
Акушерство. Руководство к практическим занятиям. Учебное пособие. – М., 1. 
«ГЭОТАР-Медиа», 2011.
Основные клинические протоколы по акушерству и неонатологии, утвержден-2. 
ные приказом № 239 от 7.04.2010.
Эффективная перинатальная помощь и уход. Руководство. ЮСАИД. 2009.3. 
Веб-Сайты ВОЗ на русском языке http: // www.euro.who.int/ru/home.4. 
Публикации ВОЗ по адресу: http: // www.euro.who.int/ru/what-we-publish5. 
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